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【Health information】（p10~11)

『自分で血糖チェックセミナー』参加者募集
介護予防教室『わんあっぷ』開催のお知らせ

【行政NAVI】(p20)

高校生・大学生奨学助成金を支給します

【巻頭記事】(p2~7)

ふるさと人づくり講演会

【農業委員会だより】 (p14~15)

農家の皆さん
『収入保険』を存知ですか？

報

【地域おこし協力隊活動ダイアリーVOL83】 (p28-29)

Main presenter　
酒井隊員・近藤隊員・大羽隊員・鳴瀬隊員

▶抽選会にてサイン入り色紙が当たった方と須﨑選手
　による記念撮影



　
　
　
　

が
矢
祭
町
を
訪
れ
た
の
は
、
２

　
　
　
　

年
前
に
続
い
て
２
回
目
に
な
り

ま
す
。
２
年
前
か
ら
佐
川
町
長
に
は
よ
く

し
て
い
た
だ
く
な
ど
、
矢
祭
町
を
第
２
の

ふ
る
さ
と
と
思
っ
て
お
り
、
こ
の
大
好
き

な
矢
祭
町
に
戻
る
こ
と
が
で
き
て
と
て
も

嬉
し
い
で
す
。

　

本
日
は
、『
逆
境
を
跳
ね
返
す
見
え
な

い
力
、ロ
ス
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の
再
挑
戦
』

と
い
う
演
題
で
講
演
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

ま
ず
、
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
際
は
応

援
し
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
み
な
さ
ん
の
お
か
げ
で
銅
メ
ダ
ル

を
獲
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
私
が
２
年
前
の
講
演
会
の
中
で
必
ず

金
メ
ダ
ル
を
獲
得
す
る
こ
と
を
約
束
し
ま

し
た
が
、
獲
得
で
き
な
か
っ
た
こ
と
は
大

変
申
し
訳
な
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
終
わ
っ
て
か
ら

の
３
年
間
は
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
す
る
こ
と

だ
け
を
考
え
て
生
き
て
き
ま
し
た
。
そ
の

た
め
、
初
戦
で
敗
退
し
て
し
ま
っ
た
時
は

夢
か
現
実
か
分
か
ら
な
い
状
態
で
し
た
。

　

初
戦
で
対
戦
し
た
選
手
は
正
直
、
未
知

の
選
手
で
あ
り
、
前
回
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
と

し
て
２
連
覇
を
か
け
た
戦
い
と
い
う
こ
と

も
あ
っ
た
た
め
、
自
分
自
身
に
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
を
か
け
す
ぎ
た
こ
と
か
ら
負
け
ら

れ
な
い
と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な
り
、
攻

め
る
勇
気
を
持
つ
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
試
合
で
は
、
相
手
選
手
の
消
極
性

コ
ー
シ
ョ
ン
で
２
ポ
イ
ン
ト
を
与
え
ら

れ
、
自
分
で
獲
得
し
た
ポ
イ
ン
ト
は
な
い

中
で
そ
の
ま
ま
勝
ち
切
ろ
う
と
し
た
こ
と

が
一
番
の
敗
因
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
攻

め
る
勇
気
を
持
っ
た
人
が
勝
つ
こ
と
を
改

め
て
感
じ
た
試
合
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
日
は
、
レ
ス
リ
ン
グ
を
し
て
い
る
方

が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
聞
い
て
い

た
の
で
、
こ
の
経
験
を
ぜ
ひ
伝
え
た
い
と

思
い
、
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
み

な
さ
ん
に
は
攻
め
る
勇
気
を
も
っ
て
勝
ち

に
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
初
戦
敗
退
の
経
験
は
な
く
、
こ

ん
な
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う
と
は
思
っ
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
苦
し
い
気
持
ち
と
現

実
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ず
、
放
心

状
態
が
続
い
て
い
ま
し
た
。
人
生
の
ど
ん

底
に
落
ち
た
よ
う
な
感
覚
と
と
も
に
、
こ

の
先
ど
の
よ
う
に
生
き
て
い
け
ば
い
い
の

か
、
こ
れ
ま
で
の
生
き
方
を
否
定
さ
れ
た

よ
う
な
気
持
ち
と
、
間
違
っ
て
い
た
の
か

と
思
わ
さ
れ
、
当
時
の
こ
と
は
あ
ま
り
覚

え
て
い
な
い
状
態
で
す
。
そ
の
中
で
も
、

現
地
に
い
た
家
族
や
友
人
の
言
葉
に
励
ま

さ
れ
た
こ
と
は
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
後
、
対
戦
し
た
相
手
選
手
の
試
合

な
ど
を
確
認
し
、敗
者
復
活
戦
が
決
ま
り
、

そ
れ
に
向
け
た
減
量
を
す
る
中
で
金
メ
ダ

ル
を
目
指
せ
な
い
の
に
苦
し
い
思
い
で
体

重
を
落
と
す
必
要
が
あ
る
の
か
な
ど
考
え

て
し
ま
い
ま
し
た
。
敗
者
復
活
戦
か
ら
の

３
位
決
定
戦
は
初
め
て
の
経
験
で
あ
り
、

不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も
次
の

試
合
に
向
け
、
気
持
ち
を
切
り
替
え
る
こ

と
が
で
き
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

　

な
ぜ
な
ら
、
私
の
中
で
気
持
ち
を
切
り

替
え
る
こ
と
が
で
き
る
３
つ
の
要
因
が

あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　

１
つ
目
は
、
パ
リ
ま
で
来
て
く
れ
た
家

族
や
友
人
を
せ
め
て
最
後
は
勝
ち
、
笑
顔

で
日
本
に
帰
国
さ
せ
た
い
と
い
う
想
い
が

私
の
原
動
力
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
回
の
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

お
い
て
他
の
選
手
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
誹
謗
中

傷
な
ど
の
厳
し
い
声
が
届
い
て
い
る
こ
と

を
ニ
ュ
ー
ス
で
知
り
、
私
も
応
援
し
て
く

だ
さ
っ
た
み
な
さ
ん
を
が
っ
か
り
さ
せ
て

し
ま
っ
た
と
い
う
自
覚
が
あ
り
、
不
安
に

感
じ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
確
認
す
る

と
み
な
さ
ん
か
ら
の
励
ま
し
の
声
が
た
く

さ
ん
届
い
て
お
り
、
そ
う
い
っ
た
こ
と
も

私
の
力
に
な
り
ま
し
た
。

　

２
つ
目
は
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
で
き
な
っ

た
と
い
う
暗
い
気
持
ち
を
持
た
ず
、
銅
メ

ダ
ル
獲
得
は
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
の
金
メ
ダ
ル
獲
得
に
つ
な
が
る
第
一

歩
と
い
う
想
い
で
試
合
に
臨
み
ま
し
た
。

　

最
後
は
１
％
で
も
可
能
性
が
あ
る
限

り
、
こ
の
チ
ャ
ン
ス
に
く
ら
い
つ
い
て
で

も
掴
み
取
る
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
で
す
。

最
後
ま
で
諦
め
な
い
こ
と
は
簡
単
そ
う

で
、
実
は
難
し
い
こ
と
で
す
。
し
か
し
、

絶
対
に
諦
め
な
い
、
絶
対
に
勝
っ
て
終
わ

る
と
い
う
気
持
ち
が
私
を
奮
い
立
た
た
せ

て
、
立
ち
上
が
ら
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
が
銅
メ
ダ
ル
獲
得
に
つ
な
が

り
、
３
位
決
定
戦
で
は
心
を
開
放
し
、
全

て
を
出
し
切
っ
て
、
自
分
ら
し
い
レ
ス
リ

ン
グ
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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ふるさと づくり人 講演会
令和６年度

　令和６年９月 ２１ 日（土）、ユーパル矢祭２階多目的ホールにおいてふるさと人づくり講演会が開催されました。講演

会にはパリオリンピック銅メダリストの須﨑優衣選手を迎え、約４００人の観客が会場を埋め尽くしました。

　なお、次ページに須﨑選手による基調講演の内容を一部抜粋して掲載しています。

PROFILE
須﨑優衣（すさきゆい）
平成11年6月30日生まれ。千葉県松戸市出身。
早稲田大学卒。現在の階級は50㎏級。株式
会社キッズ所属。

【これまでの戦歴】
東京2020オリンピック　　　　金メダル
U23世界選手権大会　　　　　 金メダル
天皇杯全日本選抜選手権大会　 金メダル
UWWランキング大会　　　　  金メダル
明治杯全日本選抜選手権大会　 金メダル
世界選手権大会　　　　　　    金メダル
シニア・アジア選手権大会　      金メダル

私

▶講演会を前に記念植樹を行う須﨑選手、佐
　川町長、鈴木副議長

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
金
メ
ダ
リ
ス
ト

パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
銅
メ
ダ
リ
ス
ト

須
﨑
優
衣
選
手
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ふるさと づくり人 講演会
令和６年度

特別鼎談
　基調講演終了後に須﨑優衣選手、総合司会を務めた東山瞳氏（上関河内出身）、佐川町長による特別鼎談が実施され
ました。なお、特別鼎談の内容を一部抜粋して掲載しています。

佐川正一郎町長

須﨑優衣選手

東山瞳氏

町

須

東

東山瞳氏須﨑優衣選手

　
　
　
　

２
年
ぶ
り
２
回
目
の
開
催
と
な

　
　
　
　

り
ま
し
た
須
﨑
選
手
の
講
演

会
。
こ
の
講
演
会
が
開
催
さ
れ
る
大
き
な

き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
佐
川
町
長
が

元
々
レ
ス
リ
ン
グ
経
験
者
だ
っ
た
か
ら
と

お
伺
い
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

私
は
学
生
時
代
に
茨
城
県
の
大

　
　
　
　

子
第
一
高
校
で
レ
ス
リ
ン
グ
を

し
て
い
ま
し
た
。
当
時
か
ら
茨
城
県
で
は

レ
ス
リ
ン
グ
の
文
化
が
高
か
っ
た
で
す

が
、
今
で
は
福
島
県
で
も
レ
ス
リ
ン
グ
振

興
が
進
ん
で
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
レ

ス
リ
ン
グ
と
い
う
の
は
奥
が
深
い
ス
ポ
ー

ツ
で
す
の
で
、
プ
レ
ー
す
る
こ
と
で
楽
し

さ
に
気
づ
け
る
と
思
い
ま
す
。
本
日
、
会

場
に
は
レ
ス
リ
ン
グ
に
関
係
す
る
方
々
に

お
越
し
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
今
後

も
レ
ス
リ
ン
グ
を
愛
し
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
福
島
県
、
茨
城
県
で
レ
ス

リ
ン
グ
が
振
興
・
発
展
し
て
い
く
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

私
も
茨
城
県
は
レ
ス
リ
ン
グ
が

　
　
　
　

強
い
こ
と
は
知
っ
て
い
ま
し
た

が
、
今
で
は
福
島
県
も
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
中
で
今
回
、
ふ
る
さ
と
人
づ
く

り
講
演
会
開
催
に
あ
た
り
、
福
島
県
知
事

か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
い
て
い
る
と
お
伺

い
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

は
い
、
本
日
は
吉
柴
未
彩
輝
選

　
　
　
　

手
も
一
緒
に
来
て
く
れ
て
い

ま
す
。
彼
女
は
壬
生
ジ
ュ
ニ
ア
レ
ス
リ

ン
グ
ク
ラ
ブ
出
身
で
高
校
が
安
部
学
院

高
校
の
後
輩
で
す
。
大
学
は
違
う
ん
で

す
が
、
高
校
時
代
に
出
会
っ
て
か
ら
９

年
間
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
過
ご
し
て
い

ま
す
。
学
生
時
代
に
は
、
試
合
前
、
彼

女
に
お
願
い
し
て
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ

プ
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
も
ら
い
ま

し
た
。
ま
た
、
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら

も
同
じ
会
社
に
入
社
し
、
同
じ
目
標
に

向
か
っ
て
一
緒
に
戦
っ
て
く
れ
て
い
る

大
事
な
存
在
で
す
。

　
　
　
　

ご
存
知
な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

　
　
　
　

る
と
思
い
、
本
日
ご
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
　
　
　

福
島
県
知
事
に
加
え
日
本
レ
ス

リ
ン　
　

グ
協
会
の
富
山
会
長
か
ら
も
届

い
て
い
ま
す
の
で
、
読
み
上
げ
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
ま
ず
、
知
事
よ
り
「
須
﨑

選
手
は
レ
ス
リ
ン
グ
を
学
ぶ
選
手
に
と
っ

て
憧
れ
の
存
在
で
す
。
ま
た
、
彼
女
の
生

き
方
は
人
生
の
師
と
な
る
と
思
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
で
須
﨑
選
手
を
応
援
し
て
く
だ

さ
い
。」
ま
た
、
富
山
会
長
よ
り
「
人
生

は
夢
を
見
、
夢
を
追
い
、
夢
を
喰
う
、
そ

し
て
夢
を
託
す
。
み
な
さ
ん
も
夢
を
目
標

に
変
え
、
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。」
と
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
預
か
っ
て
お
り
ま
す
。

　
　
　
　

須
﨑
選
手
に
対
し
て
ご
家
族
な
ど

　
　
　
　

周
囲
の
方
の
想
い
は
強
い
と
思
い

ま
す
。
そ
の
中
で
本
日
、
練
習
パ
ー
ト
ナ
ー
の

方
も
い
ら
し
て
る
と
お
伺
い
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

先
日
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
動
画

　
　
　
　

を
拝
見
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
須

﨑
選
手
が
本
当
に
滑
ら
か
で
と
て
も
流
暢

に
英
語
を
話
し
て
い
る
の
を
聞
か
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
が
、
ど
の
よ
う
に
学
習
し

て
い
る
ん
で
す
か
？

　
　
　
　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ラ
ジ
オ
英
会
話
と
英

　
　
　
　

会
話
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル
を
毎

朝
聞
い
て
い
ま
す
。
練
習
に
行
く
前
の

間
時
間
な
ど
に
テ
キ
ス
ト
も
活
用
し
な
が

ら
勉
強
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

ど
う
し
て
も
勉
強
と
聞
く
と
め 

　
　
　
　

ん
ど
く
さ
い
と
思
っ
て
し
ま
う

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の

中
で
継
続
し
て
勉
強
を
続
け
る
こ
と
が
で

き
る
理
由
が
あ
り
ま
し
た
ら
教
え
て
く
だ

さ
い
。

　
　
　
　

日
本
、
そ
し
て
世
界
の
レ
ス
リ

　
　
　
　

ン
グ
を
盛
り
上
げ
る
た
い
と
考

え
て
お
り
、
そ
の
た
め
流
暢
に
英
語
を
話

し
、
し
っ
か
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
将
来
的

に
レ
ス
リ
ン
グ
を
引
退
し
た
後
も
世
界
で

活
躍
で
き
る
人
に
な
り
た
い
と
い
う
想
い

が
あ
り
、
そ
の
際
に
も
必
要
と
思
い
、
勉

強
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
今
は
ロ
シ
ア

語
も
勉
強
を
始
め
ま
し
た
。
ロ
シ
ア
語
は

と
て
も
難
し
い
で
す
が
、
先
日
、
ロ
シ
ア

に
行
っ
た
際
も
ロ
シ
ア
の
方
は
英
語
は
話

さ
ず
、
英
語
だ
け
で
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
が
難
し
か
っ
た
こ
と

が
あ
り
、
今
後
に
向
け
ロ
シ
ア
の
方
と
も

し
っ
か
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り

た
い
と
思
い
、
勉
強
を
始
め
ま
し
た
。

　
　
　
　

以
前
の
講
演
会
の
際
に
趣
味
は

　
　
　
　

美
容
や
グ
ル
メ
と
お
伺
い
し
て

い
ま
し
た
が
、
最
近
は
語
学
の
習
得
に
興

味
が
あ
る
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　
　
　
　

最
近
は
語
学
勉
強
が
趣
味
と
言

　
　
　
　

え
る
ほ
ど
勉
強
に
力
を
い
れ
て

い
ま
す
。
理
由
と
し
て
は
、
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
か
ら
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
期
間

に
１
人
で
海
外
に
武
者
修
行
に
行
く
こ
と

が
多
く
、
ア
メ
リ
カ
、
パ
リ
、
ド
イ
ツ
、

ハ
ン
ガ
リ
ー
、
ロ
シ
ア
な
ど
色
々
な
国
に

行
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で

１
人
で
行
く
た
め
、
英
語
が
話
せ
な
い
と

何
も
分
か
ら
な
い
、
何
も
伝
え
る
こ
と
が

で
き
な
い
状
態
に
な
り
、
何
も
始
め
る
こ

と
が
で
き
な
い
と
い
う
経
験
か
ら
英
語
を

勉
強
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

佐川正一郎町長

町 東東

町東

須東

東須

東須東

須

Special Discussion
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ふるさと づくり人 講演会
令和６年度 Question&Answer

Road to Los

　　　　レスリングの試合
　　　　前の緊張はどのよ
うしてに克服しています
か？
　　　　私自身、レスリン
　　　　グの試合前に極度
に緊張するということはあ
まりないんですが、少しの
緊張はすることがありま
す。そのような時は、常に
自分に言い聞かせている言
葉があります。それは、「己
に勝て、自分を信じろ、優
衣ならできる」という言葉
です。緊張している時には、
この３つの言葉を言い聞か
せることで乗り越え、レス
リングの試合に臨んできま
した。

　　　　レスリングをして
　　　　いる中で一番嬉し
かったこと、悔しかったこ
とは何ですか？
　　　　一番嬉しかったこ
　　　　とは東京オリン
ピックで金メダルを獲得し
たことで、世界選手権で優
勝した時もすごく嬉しかっ
たですが、４年に一度のオ
リンピックでの金メダル獲
得は体験したことのない一
番嬉しい出来事でした。ま
た、一番悔しかったことは
パリオリンピックで初戦敗
退をしてしまったことです。
この大事なチャンスを逃し
てしまった悔しさは本当に
ぬぐい切れません。

　　　　一番の得意技はな
　　　　んですか、その技
を強くするためにどんな練
習をしていますか？
　　　　私の一番得意な技
　　　　はハイクラッチ
タックルです。小さいとき
は千葉県の松戸ジュニアレ
スリングクラブでたくさん
タックルの練習をしていま
した。その経験からタック
ルに入る癖がついて武器に
なりました。また、ハイク
ラッチタックルの練習は今
でも打ち込みの中で多く
行っています。さらにハイ
クラッチタックルをかけた
後の処理の練習もたくさん
しています。

　　　　高校生や大学生の
　　　　時に勉強との両立
はどのようにしていました
か？
　　　　高校生、大学生の
　　　　時は、隙間時間
を使って勉強していまし
た。特に大学生の時は勉強
が難しくて両立が大変でし
たが、移動時間をうまく活
用しながら勉強し、乗り越
えていました。また、レス
リングを練習する時間だけ
は絶対に確保したいと思っ
ていたので、試験期間中で
もレスリングの練習をする
ための時間を確保するため
に、試験勉強を頑張ってい
ました。

須﨑優衣選手への質問を一部紹介

大
子
ジ
ュ
ニ
ア
レ
ス
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ

植
木　

優
河

大
子
ジ
ュ
ニ
ア
レ
ス
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ

坪
井　

大
武

　

抽
選
会
終
了
後
、「
４
年

後
の
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
お
い
て
金
メ
ダ
ル

を
獲
得
し
て
ほ
し
い
」
と
の

想
い
を
述
べ
た
佐
川
町
長
よ

り
、
２
年
前
に
贈
ら
れ
た
五

輪
を
描
い
た
特
別
仕
様
の
だ

る
ま
に
加
え
、
新
た
に
色
違

い
の
だ
る
ま
が
須
﨑
選
手
に

贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

須
﨑
選
手
は
町
長
か
ら
の

ご
厚
意
に
感
謝
の
気
持
ち
を

伝
え
た
後
、
再
び
矢
祭
町
に

戻
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
を

喜
び
、
２
年
前
に
目
入
れ
を

し
た
だ
る
ま
の
残
り
の
目
に

目
入
れ
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、「
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
お
い
て
金

メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
い
」
と

の
願
い
を
述
べ
、
会
場
か
ら

湧
き
起
こ
る
拍
手
の
中
で
、

佐
川
町
長
か
ら
新
た
に
贈
ら

れ
た
色
違
い
の
だ
る
ま
の
片

目
に
目
入
れ
し
、
そ
の
だ
る

ま
を
手
に
記
念
撮
影
を
行
い

ま
し
た
。

　

須
﨑
選
手
は
、「
ロ
サ
ン
ゼ

ル
ス
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
金
メ

ダ
ル
を
獲
得
し
、
再
び
、
矢

祭
町
で
残
り
の
目
に
目
入
れ

を
さ
せ
て
く
だ
さ
い
」
と
話

し
、
優
し
い
笑
顔
の
う
ち
に

も
目
標
に
向
け
、
熱
い
闘
志

を
燃
や
し
て
い
ま
し
た
。

※だるまの目は両目とも書かれていない状態になってお

　り、願いを込めるときに片目を描くとされています。こ

　の片目だけ入れることを「開眼 ( かいげん )」と呼び、

　願いを込めるために片目だけ入れます。そして願いが

　叶ったら願いを叶えてくれただるまに感謝しながら残り

　の目を描きます。

　だるまの目入れ終了後、須﨑選手は町の魅力を町内外へ
発信すること等を目的とした矢祭町のふるさと応援大使に
任命され、佐川町長より委嘱状の交付を受けました。
　須﨑選手は「本日はお付き合いいただきありがとうござ
います。多くの方にお越しいただいたこと、本当にうれし
く思います。この講演会でみなさんにいただいたたくさん
のパワーを胸に４年間、ロサンゼルスオリンピックで金メ
ダルを獲得することだけを考えて、突っ走っていきたいと
思います。そして獲得した金メダルを矢祭町で披露させて
ください。応援よろしくお願いします。」と述べ、会場を後
にしました。

須﨑選手へふるさと応援大使の
委嘱状を交付

ロ
ス
五
輪
で
の
金
メ
ダ
ル
を
願
い

再
び
特
別
な
だ
る
ま
に
目
入
れ 郡

山
レ
ス
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ

押
山　

七
捺

取
手
レ
ス
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ

佐
々
木　

な
つ
み

Ａ

Ｑ Ｑ

Ａ

Ｑ

Ａ

Ｑ

Ａ
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９
月
16
日
（
月
）
午
前

10
時
か
ら
ユ
ー
パ
ル
矢
祭

に
お
い
て
、
令
和
６
年
度

矢
祭
町
敬
老
会
が
75
歳
以

上
の
１
，
１
６
２
人
（
男

４
５
９
人
、
女
７
０
３
人
）

を
対
象
に
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

式
典
で
は
、
町
長
よ
り

80
歳
を
迎
え
た
傘
寿
の
方

に
祝
詞
が
贈
呈
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
今
年
度
百
歳

を
迎
え
る
方
に
は
、
内
閣

総
理
大
臣
か
ら
の
祝
状
及

び
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。

　

さ
ら
に
、
結
婚
50
年
の

金
婚
式
を
迎
え
た
ご
夫
婦

に
対
し
、
福
島
民
報
社
・

福
島
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合

会
よ
り
し
あ
わ
せ
金
婚
夫

婦
の
表
彰
と
記
念
品
が
授

与
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
矢
祭
小
学
校
３

年
生
の
児
童
２
人
に
よ
る

作
文
朗
読
が
行
わ
れ
、
心

あ
た
た
ま
る
発
表
に
会
場

か
ら
は
盛
大
な
拍
手
が
送

ら
れ
ま
し
た
。

　

式
典
終
了
後
に
は
、
塙

町
に
あ
る
和
太
鼓
グ
ル
ー

プ
『
塙
天
領
太
鼓
封
元
』

に
よ
る
和
太
鼓
演
奏
が
催

さ
れ
、
出
席
者
は
楽
し

い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し

た
。

■地区別招待者（75 歳以上）

＊令和 6年９月 1日現在

地区名 男 女 計

高野 1 2 3

山下 7 9 16

関岡 37 49 86

内川 51 45 96

茗荷 10 16 26

ユーアイホーム 16 59 75

せせらぎ荘 7 18 25

櫻の苑 5 23 28

藤井ハイム矢祭 5 29 34

合計 459 703 1,162　今日は、いつもお世話になっているおじいちゃ
んとおばあちゃんにありがとうの気持ちをこめ
て作文を書きました。
　おじいちゃんとおばあちゃんは、ぼくが赤ちゃ
んのときからいつも近くで見まもってくれて、
やさしくしてくれる大切な人たちです。時には
おこられることもあるけれど、それはぼくを大
切に思ってくれているからだということを、ぼ
くは知っています。
　ぼくが落ちこんでいるときやかなしいとき、
やさしく声をかけ、元気を出させてくれます。
他にも、おいしいごはんを作ってくれたり、い
ろいろなところに連れていったりしてくれます。
おじいちゃん、おばあちゃん、ぼくを楽しませ
るために、いろいろと考えてくれてありがとう。
　おじいちゃんとおばあちゃんは、ぼくの具合
が悪いときには心配してくれて、たくさんかん

びょうしてくれました。ぼくのすきな食べ物を
買ってきてくれたり、つきっきりで面どうを見
たりしてくれてありがとう。
　ぼくは、おじいちゃんとおばあちゃんが楽し
そうに話すのを見るのが、おもしろくてすきで
す。学校では教えてくれないようなことを教え
てくれることもあります。二人で相だんしなが
ら、なくなったひいじいちゃんの畑で野さいを
そだてているところもよく見ます。ぼくは、そ
のどれもが大すきです。
　こんなすてきなおじいちゃんとおばあちゃん
のまごになれたことが、ぼくはとてもしあわせ
です。ぼくが大きくなったら、二人にしてもらっ
たように、いろいろなところに連れていったり、
おいしいごはんを作ってあげたりしたいです。
おじいちゃん、おばあちゃん、これからも元気
で長生きしてね。

ぼくが学校から帰るのをまっていてくれるのは
おばあちゃんです。家に帰って、おばあちゃん
とお茶を飲みます。おやつもじゅんびしてくれ
ます。そのあと、散歩に行ったり、自転車に乗っ
たり、サッカーをしたり、キャッチボールをし
たり、僕の遊びにたくさんつき合ってくれます。
　おばあちゃんは、とてもきようです。おさい
ほうがとくいです。何台かのミシンを使って、
洋服を直す仕事をしています。学校にもボラン
ティアでおさいほうを教えに来ます。ぼくも早
く五年生になって、おばあちゃんといっしょに
おさいほうの授業をしたいです。
　おばあちゃんは、とてもはたらき者です。近
所のお花屋さんに手つだいに行ったり、たて山
ランドのそうじに行ったりします。朝早くから
仕事をすることもあるので、おばあちゃんがつ
かれていることもあります。そんな時は、ぼく

がかたたたきをします。心をこめて。力もこめ
て「ありがとう」と、言ってくれるので、ぼく
もとてもうれしくなります。
　おばあちゃんは料理もとくいです。おいしい
ごはんをたくさんつくってくれます。おばあ
ちゃんがつくるカレーとからあげが大好きで
す。家で食べる野菜は、おばあちゃんが畑で作っ
ています。ぼくは、野菜を食べるのは苦手です。
でも、たねをまいたり、野菜をしゅうかくした
りすることは大好きです。おばあちゃんが一生
けんめい育てた野菜なので、好ききらいしない
で食べられるようにぼくもがんばります。
　ぼくは、おばあちゃんが大好きです。毎日ぼ
くのわがままを聞いてくれてありがとう。これ
からもたくさん遊んで、たくさんお話しようね。
ぼくが大人になったらいっしょに旅行に行こう
ね。

ぼくのおばあちゃん

かんしゃの気持ち

矢
祭
小
学
校
３
年

本
田
雅
さ
ん

矢
祭
小
学
校
３
年

柴
田
陽
向
さ
ん

大好きおじいちゃん、おばあちゃんへ作文朗読（原文をそのまま掲載）

左▶金婚夫婦を代表して表彰を受ける篠田さんご夫婦／右▶式典終了後に和太鼓演奏を披露していただいた塙天領太鼓封
元のみなさん

大字名 男 女 計

中石井 36 60 96

下石井 37 46 83

戸塚 29 50 79

金沢 5 8 13

東舘 74 115 189

宝坂 31 36 67

小田川 54 55 109

下関河内 25 39 64

上関河内 20 26 46

大垬 9 18 27

令和６年度
矢祭町敬老会
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Health 
information
健康情報

介護予防教室『わんあっぷ』開催のお知らせ

会場▶保健福祉センター体育館／定員▶各回先着４０名（各２０名単発申し込み）
開催時間▶１３時３０分～１５時（途中休憩あり）／持ち物▶飲み物、動きやすい服装、タオル、やまっぴーカード
参加申し込み・お問い合わせ▶保健福祉センター町民福祉課健康づくりグループ（担当▶生田目）☎４６-４５８１
※お申し込みは先着順となります。また、参加費は無料です。
※送迎が必要な方は、事前にご連絡をお願いします。

全身ストレッチ講座
【日程】
１０月１１日（金）
【講師】
武藤有貴氏
（株式会社はなひろ理学療法士）
【内容】
①良い姿勢とれていますか？
②柔らかい体のメリットを知ろう
③座ってできる効果的なストレッチ

頭痛対策講座
【日程】
１０月２５日（金）
【講師】
菊地健太氏
（株式会社はなひろ理学療法士）
【内容】
①頭痛のメカニズムを知ろう
②頭痛薬って実は良くないの？
③頭痛の対策や体操を実践

『じぶんで血糖チェックセミナー』参加者募集
　「血糖値が高いので注意してください」と健康診断で言われたことはありませんか？血糖値のことがよくわからず、放
置している方は、この機会に血糖値について学び、生活習慣を見直しましょう。血糖管理ツール「FreeStyle リブレ」とい
う高度医療機器を 2週間装着すると、リアルタイムで血糖推移を “見える化 “できるセミナーです。
　令和 5年度にもセミナーを実施し、参加者の 97％の方に満足いただき、終了後に血糖値改善した方が 27%いました。「食
後に歩くと血糖の上昇が緩やかだった」「食事の順番が血糖スパイク※ 1のひとつかな」など日常生活の中での血糖変動
を意識いただけました。今年度も下記の日程で実施しますので、参加希望の方はお申込みください ( 昨年度参加された方
は対象外です )。

日時 内容

11月9日 (土 )10:00~11:00 基礎知識を習得

11月30日 (土 )10:00~14:30 機器装着、食後血糖値変化観察及び運動講座

12月7日 (土 )10:00~11:00 血糖モニタリング結果共有

対象者▶ 19~74 歳
健康状態▶糖尿病治療中でないこと
申込▶QRコードまたは電話
締切▶ 10 月 30 日
町民福祉課健康づくりグループ☎４６-４５８１

※ 1血糖値スパイク
食後に血糖値が正常値を超えて急上昇し、その後
元に戻る現象。血糖値スパイクが起こると、動脈
硬化を促したり、脳梗塞や心筋梗塞などによる突
然死のリスクや糖尿病・がん・認知症を引き起こ
すという研究結果もあります。

血糖管理ツール
”Free Style リブレ

元気なからだを守るために

元気な “からだ ”運動教室

乳がん・子宮頸がん施設検診のお知らせ

『元気なからだをつくる生活習慣』講演会
～生活習慣病予防のために～

令和 6年 10 月 29 日 ( 火 )
時間▶ 13:30 ～ 15:00
場所▶矢祭町保健福祉センター
対象▶どなたでも参加可能
講師▶鴻野央征先生
　　　公立大学法人福島県立医科大学　
　　　糖尿病内分泌代謝内科学講座助手
申込▶右記の QR または電話にて 10 月　
　　　25 日 ( 金 ) までにお申込ください。
その他▶今年度健診結果で疑問がある場合は、　
　　　　健診結果をご持参ください。町保健師
　　　　が対応いたします。
問い合わせ▶町民福祉課健康づくりグループ
　　　　　　☎４６-４５８１

実施日 時間 運動内容
10月29日（火）19:00～20:00 メタボ予防の運動
11月12日（火）13:10～14:45 骨粗鬆症予防の運動
11月30日（土）13:30～14:30 血糖値改善の運動

対象▶ 30 ～ 74 歳の運動を始めたい人、運動を
　　　継続したい人
場所▶矢祭町保健福祉センター大会議室
講師▶石引明美先生
準備物▶動きやすい服装 , 運動靴 , 飲み物 , タオ
　　　　ル
申込▶右記のQRまたは電話にて実施日
　　　の前日までにお申込ください。
問い合わせ▶町民福祉課健康づくりグループ
　　　　　　☎４６-４５８１

学

※ 1日に実施できる人数に限りがありますので、予約はお早めにお願いします。

乳がん検診 子宮頸がん検診

対象年齢 40 歳～ 69 歳の女性 20 歳以上の女性

検診月日
令和 6年 10 月 1日（火）～
令和 7年１月 17 日（金）の平日

（祝日、12月 30 日～ 1月 3日は実施しません）

令和 6年 10 月 1日（火）～
令和 6年 11 月 29 日（金）の平日

実施時間 午前 9：00 ～ 10：00

場所 塙厚生病院　外科 塙厚生病院　婦人科

料金 2,000 円（40、41、65 歳以上は無料） 2,000 円（21、40、65 歳以上は無料）

予約方法
希望日の前日までに

塙厚生病院（43-1145）に電話予約
「矢祭町の乳がん施設検診を申込ます」とお伝えください

希望日の 1週間前までに
矢祭町保健福祉センター（46-4581）に電話予約

病院に持参するもの
健康保険証、検査料金、子宮頸がん検診の方は町からの予約はがき
（無料クーポン券をお持ちの方は、クーポン券をお持ちください）



　

令
和
６
年
８
月
26
日
（
月
）、

矢
祭
小
学
校
、
矢
祭
中
学
校
に
お

い
て
よ
い
歯
の
健
康
大
賞
の
児

童
・
生
徒
を
表
彰
し
ま
し
た
。

対
象
者

①
小
学
校
６
年
生
ま
で
１
度
も
虫

　

歯
に
罹
患
し
て
い
な
い
児
童

　
（
た
だ
し
、
要
注
意
乳
歯
の
有

　

無
は
カ
ウ
ン
ト
し
な
い
）

②
中
学
校
３
年
生
ま
で
１
度
も
虫

　

歯
に
罹
患
し
て
い
な
い
生
徒

表
彰
内
容

　

表
彰
者
に
対
し
、
小
学
校
及
び

中
学
校
に
て
表
彰
状
及
び
記
念
品

図
書
券
（
１
，
０
０
０
円
）
と
歯

ブ
ラ
シ
セ
ッ
ト
等
を
贈
呈
。

令
和
６
年
度
表
彰
者

▼
矢
祭
小
学
校
（
10
名
）

　

塩
田　

珠
愛
（
小
田
川
）

　

蛭
田　

晴
斗
（
内
川
）

　

菊
地　

果
歩
（
内
川
）

　

菊
池　

流
吏
楠
（
小
田
川
）

　

金
澤　

心
菜
（
下
関
河
内
）

　

伊
藤　

ち
ひ
ろ
（
下
石
井
）

　

植
田　

結
菜
（
小
田
川
）

　

星　

陽
真
（
中
石
井
）

　

菊
池　

優
成
（
中
石
井
）

　

齊
藤　

琉
音
（
関
岡
）

▼
矢
祭
中
学
校
（
11
名
）

　

永
山　

史
恩
（
下
石
井
）

　

深
谷　

凛
（
関
岡
）

　

緑
川　

颯
斗
（
小
田
川
）

　

熊
田　

紗
也
香
（
下
石
井
）

　

小
滝　

歩
花
（
上
関
河
内
）

　

鈴
木　

彩
華
（
下
石
井
）

　

鈴
木　

滉
大
（
茗
荷
）

　

鈴
木　

梨
心
（
東
舘
）

　

本
田　

朱
莉
（
小
田
川
）

　

本
田　

大
翔
（
下
関
河
内
）

　

矢
内　

雅
大
（
戸
塚
）

そ
の
他

　

表
彰
者
の
皆
さ
ん
に
虫
歯
に
な

ら
な
い
た
め
に
心
が
け
て
い
る
こ

と
に
つ
い
て
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行

い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
は
下
記
の

通
り
で
す
。

①朝、昼、夜しっかりと苦手なところを意識
　して磨いています。
②歯磨きをする時は一つ一つ丁寧に磨いてい
　ます。
③毎日、ゆっくりきれいに 5分間歯磨きをし
　ています。
④お菓子ばかり食べず、しっかり歯磨きをし
　ています。
⑤毎日、磨き残しがないよう丁寧に歯磨きを
　しています。
⑥時間をかけて歯磨きをしています。
⑦一回一回の歯磨きを２分間くらいしていま
　す。
⑧甘いものをあまり食べないようにしていま
　す。
⑨毎日欠かさず歯磨きをし、特にジュースや
　お菓子をたくさん食べた時はしっかり磨い
　ています。
⑩食べた後はすぐに歯磨きをするようにして
　います。

①毎日欠かさず、隅々までしっかり磨いてい
　ます。
②歯並びを考え、歯ブラシが届きにくいとこ
　ろを重点的に磨いています。
③朝、昼、夜にしっかり歯磨きをし、３か月
　に１回歯医者に行っています。
④５分間丁寧に磨いた後、フッ素洗口液でう
　がいをしています。
⑤毎日、しっかり歯磨きをするように気をつ
　けています。
⑥忘れずに歯磨きをし、ご飯もしっかり噛む
　ことを心がけています。
⑦間食は時間を決め、ジュースはあまり飲ま
　ず、むし歯予防のうがいをしています。
⑧毎日歯を磨き、磨いた後は食べたり飲んだ
　りしないようにしています。
⑨鏡で確認しながら丁寧に歯を磨き、フッ素
　も塗っています。
⑩毎日欠かさず丁寧に歯を磨いています。
⑪歯の内側と奥歯を気をつけて磨いています。

【矢祭小学校】インタビュー 【矢祭中学校】インタビュー

令
和
６
年
度
よ
い
歯
の
健
康
大
賞
を
表
彰

「
矢
祭
町
子
ど
も
の
健
康
を
考
え
る
連
絡
会
」

1213

高
齢
者
定
期
予
防
接
種
（
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
）
の
助
成
に
関
す
る
お
知
ら
せ

子
ど
も
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の

助
成
に
関
す
る
お
知
ら
せ

【対象者】
矢祭町内に住所を有する以下の方
６５歳以上または６０歳から６５歳未満で心臓、じん臓、呼吸器の機能障害のある方、又は人免疫不全ウイ
ルスによる免疫機能に障害がある方 ( 身体障害者手帳１級相当の方 )
【助成期間】
令和６年１０月１日～令和７年３月３１日
【自己負担額】
接種料金から町助成額を差し引いた額（インフルエンザは概ね２，５００円、新型コロナは概ね４，０００円）
を医療機関の窓口にお支払いください（接種料金は医療機関によって異なります）
【町助成額】
インフルエンザ２，０００円、新型コロナ１１，８００円
【実施医療機関】
●福島県内の医療機関
●県外契約医療機関（大森医院、吉成医院、藤井病院、久保田病院、慈泉堂病院、保内郷メディカルクリニッ
　ク、賀美診療所（藤井病院はインフルエンザのみの実施となります））
　※上記以外の県外医療機関を希望の方は、接種前に保健福祉センターへご連絡ください
【持参するもの】
●健康保険証
●６０歳～６５歳未満の方で心臓等の病気により身体障害者手帳をお持ちの方はその手帳
●６５歳以上で生活保護世帯の方は予防接種依頼書
【接種前の留意点】
●事前に医療機関へ予約を入れてください。医療機関によって接種期間が異なる場合があります
●予診票は各医療機関に備え付けてあります。事前に必ず本人（又はご家族）が必要事項を記入し、医師の
　診察を受けてから接種してください。未記入である場合、接種できないことがあります
●上記助成期間外に受けた方は、助成の対象とはなりません
●予防接種を受ける前に、予診票裏面に記載されている注意事項をよくお読みください
【問い合わせ】
町民福祉課健康づくりグループ☎４６- ４５８１

【対象者】　
矢祭町内に住所を有する、満１歳から１８歳以下（任意接種のため、接種について法律上の義務はありません）
【接種回数及び助成回数】
満１歳から１３歳未満▶２回／１３歳以上１８歳以下（高校３年生相当の方まで）▶１回
【助成期間】
令和６年１０月１日～令和７年３月３１日
【自己負担額】
接種料金から町助成額を差し引いた額を医療機関の窓口にお支払いください（接種料金は医療機関によって
異なります）
【町助成額】
１回２，０００円
【実施医療機関】
東白川郡内の医療機関及び岩佐医院（左記以外の医療機関で接種した場合、別途手続きが必要になります。
詳しくは、下記「その他」をお読みください）
【持ち物】
健康保険証、母子健康手帳
【接種前の留意点】
●事前に医療機関へ予約を入れてください。医療機関によって接種期間が異なる場合があります
●予診票は各医療機関に備え付けてあります。必要事項を記入し、医師の診察を受けてから接種してくださ
　い
●上記助成期間外に受けた方は、助成の対象とはなりません
●予防接種を受ける前に、予診票裏面に記載されている注意事項をよくお読みください
【その他（県外の医療機関で接種した場合）】
医療機関に接種料金を全額支払い、接種後、矢祭町保健福祉センターで助成の申請をしてください。後日指
定の口座に町助成額（2,000 円 ) を振込みます／申請の必要書類（母子健康手帳・印鑑・領収書・振込先通帳）
【問い合わせ】
町民福祉課健康づくりグループ☎４６- ４５８１



農地利用最適化推進委員

菊池　浩
PROFILE

きくちひろし●昭和 36 年 5月生まれ。63 歳。担当地
区は下石井地区。

「
教
え
て
！
推
進
委
員
さ
ん
」

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
地
域
の
農
地
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ
る
「
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
さ
ん
」
に
各
地
区
の
色
々
な
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
ま
す
。

今
回
お
話
を
お
伺
い
す
る
の
は
、
下
石
井
地
区
担
当
の
「
菊
池
浩
さ
ん
」
で
す
。

Ｑ1：まずはご自身のことを教えてください。
　▶私は、会社務めをしながら家庭菜園と養蜂をしています。農地利用最適化推
　　進委員としては、２期目をさせていただいております。

Ｑ2：趣味は何かありますか。
　▶趣味は、狩猟とオートバイクです。狩猟に関しては、矢祭町鳥獣被害対策実
　　施隊の隊員としても活動しております。バイクは、ソロツーリング主体です
　　が、昨今の酷暑で夏はほとんど乗れなかったので、気温が下がるのを待って
　　います。

Ｑ3：担当地区について教えてください。
　▶担当地区は、水郡線と国道１１８号沿いに稲作とイチゴのハウス栽培が農
　　業法人と兼業農家で行われています。残念ながら若宮から入山、沼畑地
　　区は耕作放棄地が増えている状況です。

Ｑ4：農地パトロールを実施してどう思いましたか。
　▶農地利用最適化推進委員として６年目となりますが、年々耕作放棄地が増加
　　しています。昨年までは草刈りされていた所も今年はしていないなど、農業者
　　の高齢化や後継者不足を感じます。

Ｑ5：耕作放棄地を増やさないためには何が必要と感じていますか。
　▶例えば、AI を活用した楽なソーラーシェアリング（営農型太陽光発電）を利
　　用した儲かる農業を町、農業委員会、農業者で考えていかなければならないと
　　思います。

Ｑ６：最後に農地利用最適化推進委員としての抱負を教えてください。
　▶地域の現況や問題を把握・理解して遊休農地等を積極的に活用できるよう、地
　　域の一助となることができれば良いと思っています。

Agriculture Committee News Letter 農業委員会だより

1415

農
家
の
皆
さ
ん
『
収
入
保
険
』
を

ご
存
知
で
す
か
？

　
『
収
入
保
険
』
と
は
、
自
然
災
害
や

価
格
低
下
だ
け
で
な
く
農
業
者
の
経
営

努
力
で
は
避
け
ら
れ
な
い
収
入
減
少
が

補
償
の
対
象
と
な
る
保
険
で
あ
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
か
ら
農
業
経
営
を
守

り
ま
す
。

　

加
入
申
請
等
の
窓
口
業
務
は
、
農
業

共
済
組
合
が
行
な
い
ま
す
が
、
ま
ず
は
、

農
業
委
員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
加
入
で
き
る
方
】

①
青
色
申
告
を
行
っ
て
い
る
農
業
者　

　
（
個
人
・
法
人
）

②
保
険
期
間
開
始
前
に
加
入
申
請

③
加
入
申
請
時
に
、青
色
申
告
実
績
（
簡

　

易
な
方
式
を
含
む
）
が
１
年
分
あ
れ

　

ば
加
入
可
能

④
収
入
保
険
と
、
農
業
共
済
、
ナ
ラ
シ

　

対
策
な
ど
の
類
似
制
度
は
、
い
ず
れ

　

か
を
選
択
し
て
加
入
可
能

【
保
険
期
間
】

個
人
▼
１
月
〜
12
月　

法
人
▼
事
業
年
度
の
１
年
間

【
補
償
内
容
】

　

保
険
期
間
の
収
入
（
農
産
物
の
販
売

収
入
）
が
、基
準
収
入
の
９
割
を
下
回
っ

た
際
に
、
下
回
っ
た
額
の
９
割
を
上
限

と
し
て
補
て
ん
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
補
償
対
象
と
な
る
品
目
の
限

定
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
肉
用
牛
・
肉
用

子
牛
・
肉
豚
・
鶏
卵
は
対
象
外
で
す
。

【
収
入
保
険
の
補
て
ん
方
式
】

　

保
険
方
式
（
掛
捨
て
）
と
積
立
方
式

（
掛
捨
て
で
は
な
い
）
の
組
み
合
わ
せ

が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
保
険
料
及
び
積
立
金
に
つ
い

て
は
、
国
庫
補
助
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

■加入・支払等手続のスケジュール
保険期間が令和７年１月～１２月の場合のイメージです。保険期間は税の収入の算定期間と同じです。法人
の保険期間は、事業年度の開始月によって、スケジュールが変わります。

加入申請

令和６年

保険料・積立金・
付加保険料（事務費）の納付

保険期間
保険金・特約補填金の
請求・支払

※保険料・積立金は分割支払もできます。
　（最終の納付期限は保険期間の８月末）

令和７年 令和８年

１２月末まで １月～１２月 確定申告後（３～６月）

※税の収入の
　算定期間
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矢祭中学校２年２組　武居武蔵
PROFILE
【たけいむさし】（写真左側）
サッカー・特設駅伝部所属。趣味
はサッカーをすること。

職場体験をしてみて…

　

矢
祭
中
学
校
２
年
生
が
総
合
的
な

学
習
の
時
間
の
一
環
で
町
内
外
の
事

業
所
を
訪
れ
、
そ
の
職
場
の
仕
事
を

実
際
に
体
験
す
る
職
場
体
験
学
習
が

９
月
11
日
・
12
日
の
２
日
間
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

生
徒
達
は
、
町
内
外
19
か
所
の
各

事
業
所
に
お
い
て
、
自
分
の
将
来
を

見
据
え
、
何
の
た
め
に
働
く
の
か
、

自
分
に
向
い
て
い
る
職
業
は
何
な
の

か
な
ど
、
今
後
の
進
路
選
択
に
活
か

す
た
め
の
貴
重
な
２
日
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。

　

今
年
矢
祭
町
役
場
で
体
験
を
し
た

の
は
２
人
の
生
徒
。
２
日
間
を
通
し

て
広
報
業
務
に
つ
い
て
体
験
学
習
を

行
い
ま
し
た
。

　

広
報
業
務
の
体
験
で
は
カ
メ
ラ
を

手
に
、
同
級
生
が
各
事
業
所
で
体
験

し
て
い
る
様
子
を
撮
影
し
、
数
人
に

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
取
り
、実
際
に「
広

報
や
ま
つ
り
」
の
紙
面
を
つ
く
る
作

業
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

生
徒
の
み
な
さ
ん
２
日
間
の
職
場

体
験
学
習
お
疲
れ
様
で
し
た
。

事　業　所　名

矢祭町役場 （有）矢祭自工 塙厚生病院 リオン・ドール矢祭店

（株）矢祭興産 矢祭中学校 さくら薬局塙店 珈琲香坊

（株）アートポップ 矢祭小学校 JR常陸大子駅 スインピア矢祭

SMC（株）矢祭工場 やまつりこども園 セブンイレブン中石井店 菊地理美容室

藤井工業（株） やまつりもったいない図書館 ファミリーマートタカシン矢祭店

■受け入れ事業所一覧

● I N T E R V I E W ●

体験先▶ 珈琲香坊
谷田部　咲希谷田部　咲希さんさん

■
（
有
）
矢
祭
自
工

バイクのタイヤに空気を入れたり、車のマフラーの交換な
どを体験しました。

■
矢
祭
小
学
校

小学生と触れ合ったり、勉強を教えたりする体験をしまし
た。

■
ス
イ
ン
ピ
ア
矢
祭

施設の掃除や点検、利用する方の監視や受付などを体験し
ました。

■
Ｊ
Ｒ
常
陸
大
子
駅

発券作業や車両点検、運転シュミレーターの見学、アナウ
ンスなどを体験しました。

同級生の職場体験学習を
１日広報担当として取材しました

　個人経営のお店はどのように
運営しているのか興味があり、
この職場を希望しました。
　今回の経験をとおして、将来
は自分で作ったものや好きなも
のに関するお店をやってみたい
と思いました。貴重な経験をさ
せていただきありがとうござい
ます。

体験先 ▶やまつりこども園
鈴木　亜海さん

体験先▶ 藤井工業
齊藤　仁さん

　子供が大好きで保育部と幼児教
育部での接し方の違いについて気
になったので希望しました。体験
してみて、子どもたちの喧嘩の仲
裁をするのが難しかったと感じま
した。
　将来は違う仕事を目指していま
すが、この経験をいつか活かせる
ようにしたいです。

　以前から仕事の大変さが知りた
かったということもあり、今回の
職場体験はとても貴重な経験とな
りました。私は実際に従業員の方
たちと仕事をしてみて、特に紐を
結ぶ作業が難しかったです。
　将来の夢はまだ決まってません
が、この経験を活かしながら考え
ていくつもりです。

矢祭中学校２年１組　本田瀬亜里
PROFILE
【ほんだせあり】（写真右側）
文化・特設合奏部所属。趣味は映
画鑑賞。

矢
祭
中
２
年
生
職
場
体
験
学
習
実
施

体験先▶ リオンドール矢祭店
 菊池　颯太 菊池　颯太さんさん
　コンビニとリオンドールの違い
が知りたいと思い、希望しました。
実際に体験してみて、特に品出し
をする際に配置の工夫を考えるこ
とや量の多さなどを知り、仕事の
大変さが分かりました。
　私は将来消防士か YouTuber に
なりたいと思っていますが、この
経験も活かせたらと思います。

　自分の住んでいる町を支えている仕組みなどについて知りたいと思
い、今回、矢祭町役場での職場体験を希望しました。
　当日は、実際に議会の見学をさせていただいたことで町として課題
解決に向き合う姿などを自分の肌で感じることができ、とても良い経
験になりました。
　また、広報担当としての仕事も各事業所の方に取材の許可をとり、
写真撮影や記事の作成などを体験して仕事の大変さを自分たちなりに
学ぶことができたと思います。
　快く職場体験を受け入れてくださった役場職員の方々、ありがとう
ございました。

として取材しました

矢祭中学校２年１組　本田瀬亜里
PROFILE
【ほんだせあり】（写真右側）
文化・特設合奏部所属。趣味は映
画鑑賞。

仕組みなどについて知りたいと思
希望しました。
いただいたことで町として課題
感じることができ、とても良い経

事業所の方に取材の許可をとり、
仕事の大変さを自分たちなりに

た役場職員の方々、ありがとう

16



1819

　

矢
祭
町
で
は
、「
矢
祭
町
教
育
大
綱
」
を

策
定
し
15
年
間
を
見
据
え
た
つ
な
が
り
の

あ
る
教
育
活
動
の
推
進
に
努
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
園
・
小
・
中
の
す
べ
て
の
教
職
員
に

対
す
る
研
修
会
や
授
業
研
究
会
を
実
施
し
、

町
全
体
で
共
通
認
識
の
も
と
、
教
育
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
町
独
自
で
講
師
、

支
援
員
、
補
助
員
等
を
配
置
し
、
園
・
小
・

中
に
お
い
て
、
子
ど
も
達
が
落
ち
つ
い
て
生

活
・
学
習
に
取
り
組
め
る
環
境
の
整
備
に
努

め
る
と
と
も
に
、
複
数
教
員
で
の
指
導
等
に

よ
る
個
に
応
じ
た
指
導
に
努
め
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
I
C
T
等
を
活
用
し
た
個
に
応

じ
た
指
導
の
充
実
を
図
る
た
め
、
各
種
ア
プ

リ
の
積
極
的
な
活
用
、
教
職
員
の
指
導
力
向

上
に
も
努
め
て
い
ま
す
。

　

特
に
今
年
度
は
、
福
島
県
教
育
委
員
会
の

指
定
を
受
け
、「
人
権
教
育
」
を
推
進
し
て
お

り
ま
す
。「
自
他
を
愛
し
、
共
に
幸
福
を
求
め

る
こ
と
（
w
ell-being）
が
で
き
る
子
ど
も

の
育
成
（
認
め
合
い
、
伝
え
合
い
、
学
び
合

う
活
動
を
通
し
て
）」
を
研
究
主
題
と
し
、
一

人
一
人
の
児
童
生
徒
が
、
自
分
の
よ
さ
や
可

能
性
を
認
識
す
る
と
と
も
に
、
あ
ら
ゆ
る
他

者
を
価
値
の
あ
る
存
在
と
し
て
尊
重
し
、
多

様
な
人
々
と
協
働
し
な
が
ら
様
々
な
社
会
的

a変
化
を
乗
り
越
え
、
豊
か
な
人
生
を
切
り
拓

き
、
持
続
可
能
な
社
会
の
創
り
手
と
な
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
な
教
育
の
実
践
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
は
、
学
校
と
家
庭
が
と
も
に
手
を

携
え
一
致
協
力
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も
達
の

学
力
向
上
に
向
け
最
大
限
の
効
果
が
発
揮
さ

れ
ま
す
。
子
ど
も
達
の
望
ま
し
い
学
習
・
生

活
習
慣
の
確
立
に
向
け
、
以
下
の
点
に
つ
い

て
改
め
て
家
庭
と
協
力
し
て
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

●
望
ま
し
い
生
活
習
慣
（
早
寝
、
早
起
き
、

　

朝
ご
飯
な
ど
）
の
確
立
に
努
め
ま
す
。（
朝

　

食
を
し
っ
か
り
と
食
べ
、
毎
日
同
じ
時
間

　

に
就
寝
、
起
床
し
て
い
る
生
徒
は
、
正
答

　
率
が
高
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。）

●「
家
読（
う
ち
ど
く
）」の
推
進
に
努
め
ま
す
。

　
矢
祭
町
で
は
、毎
週
水
曜
日
を「
家
読
の
日
」

　
と
し
、取
組
を
推
進
し
て
い
ま
す
。家
読
は
、

　

子
ど
も
達
の
読
書
習
慣
の
確
立
だ
け
で
は

　

な
く
、
家
庭
内
で
の
家
族
の
関
わ
り
を
深

　

め
ま
す
。
ま
た
、
家
読
を
す
る
こ
と
に
よ

　
り
、メ
デ
ィ
ア
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
も
役
立
っ

　

て
い
ま
す
。（
メ
デ
ィ
ア
の
使
用
時
間
が
多

　

い
生
徒
は
、
正
答
率
が
低
い
傾
向
に
も
あ

　

り
ま
す
。）
子
ど
も
達
の
健
全
な
成
長
を
促

　

す
た
め
に
も
「
家
読
」
を
推
進
し
て
い
き

　
ま
す
。

■充実した学校生活
「学校に行くのは楽しいと思いますか」に対し、肯定的回答（「当
てはまる」「どちらかと言えば当てはまる」）と回答した生徒は、
82.9% で全国平均と同等であり、「当てはまらない」と回答した生
徒はいませんでした。今後も子ども達が充実した学校生活を送れ
るように、生活面 ･学習面で支援していきます。

令和６年度全国学力・学習状況　　　調査の結果を公表します

■ ICT の積極的活用
「中学 1,2 年生のときに受けた授業で ICT 機器を、どの程度使用し
ましたか。」に対して、「ほぼ毎日」と回答した生徒は 45.7% で全
国平均を大きく上回る結果となりました。今後も、タブレット端
末等の ICT 機器を積極的に活用し、個別最適な学びの実現を目指
していきます。

■夢や目標を持ち、主体的な学びの実現
「将来の夢や目標を持っていますか。」に対して、肯定的回答が
57.1% で、全国平均を下回る結果となりました。すべての教育活
動において、キャリア教育を推進し、自分自身の将来を見据え、
目標を持って、諸活動・各種行事等に取り組む活動を継続して実
践していきます。

■充実した学校生活
「学校に行くのは楽しいと思いますか」に対し、肯定的回答（「当て
はまる」「どちらかと言えば当てはまる」）と回答した児童の合計の
割合は 100%であり、多くの児童が「楽しい」と感じています。今
後も子ども達が充実した学校生活を送れるように生活面、学習面で
支援していきます。

■学校や先生との信頼関係の構築
「先生は、あなたの良いところを認めてくれていると思いますか。」
に対し、肯定的回答が 100%でした。「困りごとや不安がある時に、
先生や学校にいる大人にいつでも相談できますか。」に対し、肯定
的回答が 93.8% であり、全国平均を大きく上回っています。今後
も信頼される学校づくりに努めていきます。

■ ICT の積極的活用
「小学 5年生のときに受けた授業で ICT 機器を、どの程度使用しま
したか。」に対して、「ほぼ毎日」と回答した小学生は､ 78.1%で全
国平均を大きく上回る結果となりました。今後も、タブレット端末
等の ICT 機器を積極的に活用し、個別最適な学びの実現を目指して
いきます。

■夢や目標を持ち主体的な学びの実現
「将来の夢や目標を持っていますか。」に対して、肯定的回答が
68.8%で全国平均を下回る結果となりました。すべての教育活動に
おいて、キャリア教育を推進し、自分自身の将来を見据え、目標を
持って、諸活動・各種行事等に取り組む活動を継続して実践してい
きます。

小学生

矢
祭
町
教
育
委
員
会
と
し
て
の
取
組

○＝成果　▲＝課題　◎＝対策

全国平均を大きく上回る結果となりました。
○話し言葉と書き言葉の違いを見分ける。人物像を具体的に想像する。
▲自分の考えを伝わるように書く。漢字の書き取り。
◎自分の考えを書くことを通して、まとめる活動を重視します。

全国平均を上回る結果となりました。
○表を読み取り、必要なデータを取り出す。直方体の見取り図をかく。
▲答えの理由を言葉や数を用いて記述する。
◎自分の考えを発表する場面・時間を確保し、お互いの発表を聞き合い、振り
　返る活動を重視します。

国
語

数
学

中学生

　令和６年４月１８日に実施した「全国学力・学習状況調査」の結果についてお知らせいたします。この調
査は、学校における児童生徒の学習状況や教員の指導方法の改善等に役立てることなどを目的としています。
今回の調査対象は、小学６年生（教科：国語・算数）と中学３年生（教科：国語・数学）です。本調査によ
り測定できるのは、学力の一部分であり、学校における教育活動の一側面の結果であることをご理解ください。
なお、矢祭町教育委員会としては、正答率の公表を控えております。

学校に行くのは楽しいと思いますか？

○＝成果　▲＝課題　◎＝対策

全国平均を少し下回る結果となりました。
○目的に応じて必要な情報に着目して要約する。
▲自分の考えが伝わる文章になるように工夫する。
◎書く場面・時間を確保し、書いた内容を発表し合い、振り返る活動を重視する。

全国平均を大きく下回る結果となりました。
○一次方程式のグラフを読み取る。正負の数の計算をする。
▲複数のデータを比較して読み取り、言葉、数、式などを用いて説明する。
◎言葉だけではなく、目的に応じて数、式、図、表などを利用し、説明する活
　動を重視する。

国
語

数
学

１　結果概要

２　質問紙調査より

1,2年生のときに受けた授業でICT機器を、どの程度使用しましたか？

将来の夢や目標を持っていますか？

１　結果概要

２　質問紙調査より 学校に行くのは楽しいと思いますか？

先生は、あなたの良いところを認めてくれていると思いますか？

困りごとや不安がある時に、先生や学校にいる大人にいつでも相談できますか？

5年生のときに受けた授業で ICT機器を、どの程度使用しましたか？

将来の夢や目標を持っていますか？
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行    政
N A V I

高
校
生
・
大
学
生
奨
学
助
成
金
を
支
給
し
ま
す

紙
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

廃
止
の
お
知
ら
せ

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
被
保

険
者
証
の
一
体
化
に
よ
り
、
本
年

12
月
２
日
以
降
、
現
行
の
紙
の
被

保
険
者
証
の
新
規
交
付
や
再
発
行

が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

９
月
下
旬
に
送
付
し
た
被
保
険

者
証
に
つ
い
て
は
、
有
効
期
限
で

あ
る
令
和
７
年
12
月
１
日
ま
で
ご

使
用
い
た
だ
け
ま
す
。
た
だ
し
、

氏
名
や
住
所
な
ど
記
載
事
項
に
変

更
が
生
じ
た
場
合
は
使
用
で
き
ま

せ
ん
。

　

令
和
７
年
12
月
２
日
以
降
、
マ

イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
で
な
い
方

に
は
、
申
請
い
た
だ
く
こ
と
な
く

資
格
確
認
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

資
格
確
認
証
は
、
こ
れ
ま
で
の
被

保
険
者
証
と
同
様
に
ご
使
用
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
、
資
格
確
認
証

を
提
示
す
る
こ
と
で
引
き
続
き
医

療
機
関
を
受
診
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
厚
生
労
働
省
か
ら

の
お
知
ら
せ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

医療機関等を受診の際のマイナンバーカード
の利用方法

１受付
マイナンバーカードをカードリーダーに
置いてください

２本人確認
顔認証または４ケタの暗証番号を入力し
てください

３同意の確認
診察室等での診療・服薬・健診情報の利
用について確認してください

４受付完了
お呼びするまでお待ちください

➡
➡

➡

　「矢祭町高校生奨学助成金制度」により、
子育て支援と町内の生徒の勉学の奨励と学力
の向上を図るため、学校教育法（昭和 ２２
年法律第２６号）に基づく高校生への進学を
助成します。
　今年より、支給額が２万円から６万円へと
引き上げられました。申請書は教育委員会よ
り送付いたしますので、該当される方は交付
申請をお願いします。

【支給要件】
①矢祭町に引き続き １年以上住居する者で
　あること
②高校入学後、６ヶ月が経過していること
　（１年生の場合は９月３０日まで在籍をし
　ていれば対象となる）

【支給額】
助成金の支給額は、毎年６万円とし、高校在
学中に限り支給する

【交付申請】
助成金の支給を受ける場合は、次の指定の書
類を添付し、就学助成金交付申請書を提出し
てください
●入学６カ月を経過した以降の在学証明書
　（進級後はそのつど６カ月を得てからの在
　学証明書とする）

　矢祭町若鮎チャレンジサポート事業「奨学
助成金制度」により、町内の学生の勉学の奨
励と学力向上を図るため高田基金を利用し
て、学校教育法に基づく大学等への進学を助
成します。
令和６年４月に大学等に入学された学生の

保護者の方で、次の要件に該当する方に、奨
学助成金として２０万円を支給します。該当
される方は交付申請をお願いします。

【支給要件】
①矢祭町に引き続き１年以上居住する者であ
　ること
②世帯全員の前年の所得額（以下「世帯所得」
　という）が５００万円未満であること
③世帯全員が町税等を滞納していないこと
④学校教育法に基づく大学（短期大学）及び
専修学校に入学した者

【支給人員】
①助成金を支給する人員は１０名を限度とす
　る
②申請者が１０名を超えた場合は世帯所得の
低い順からとする

【支給額】
助成金の支給額は入学時一回限り２０万円と
する

【交付申請】
助成金の支給を受ける場合は、次の指定の書
類を添付し、奨学助成金交付申請書を提出し
てください
●入学後６ケ月を経過した以降の在学証明書
●世帯全員の一年間の所得額を証明できる書
　類
●世帯全員の納税証明書
　※奨学助成金交付申請書は、教育委員会（中
　　央公民館内）にございます。また、もっ
　　たいない図書館にもございますので、休
　　日はそちらへお越し下さい。

大学生奨学助成金 高校生奨学助成金

【問い合わせ】
教育課学校教育グループ☎４６-４５８０

～婚活イベント情報～１０月号

人
と
人
を
結
ぶ

え
に
し
づ
く
り
の

き
っ
か
け
を

パーソナルカラー＆骨格診断

あなたらしさを引き立てる、自分を知ることで、今より
もっと素敵な自分を見つけませんか？
日時▶１０月２０日（日）１４時～１６時
場所▶表郷公民館研修室（白河市表郷番沢字桜下２３）
対象▶２０～４０代の独身男女（各１０名程度）
参加費▶５００円
主催▶「ふれあいの場」創出事業実行委員会
締切▶１０月１０日（木）
※詳しくは左記「矢祭町結婚支援室」にお問い合わせく
　ださい。

～　え　に　し　～
（４０）

「おしゃべりカフェ」Open

「ハッピー＆スマイル研究会」
心理学セミナー＆手づくりランチ（毎回テーマが変わり
ます）
日時▶１０月６日（日）午前１０時～

「おしゃべりカフェ」
談話・ジェルネイル・スキンケア無料体験・手相占いな
ど自由な時間が楽しめます
県内外からの参加者同士「はじめまして」で会話が弾み
ます
日時▶１０月６日（日）午後１時～４時
場所▶いずれも「リフレッシュふるさとランド」
開催予定▶ 11/13（水）・11/24（日）・12/1（日）・12/4（水）

詳しい内容はQRコードま
たは矢祭町 HP「婚活イベ
ント」で確認できます。

【矢祭町結婚支援室】

リフレッシュふるさとランド内
☎４６-４８８４
E-mail ▶ yamatsuri.project.y@gmail.com
　　　　（E-mail でのご相談可）

結婚マッチングシステム「はぴ福なび 」

「はぴ福なび」は、福島県が導入し
た紹介型のマッチングシステムで
す。婚活を真剣に希望する男女の出
会いを応援するオンライン型のシス
テムで、ご紹介の他にも会員限定の
交流会やセミナー等も行っておりま
す。
登録料１０，０００円（２年間）、月
会費・紹介料などは無料です。
福島県内にお住いの方、近い将来福
島県に移住をお考えの方で誠実に結
婚を希望する２０歳以上の独身男女
が対象です。

結婚したいあなたを福島県が応援します

▲おしゃべりカフェ情報
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行    政
N A V I

工事名 入札日 （予定価格）
契約額 落札者 工事場所 工期

令和６年度矢祭ニュー
タウン法面補修工事

令和６年
８月１日

（8,855,000円）
8,690,000 円

（株）グリーンサービス福島
代表取締役　菊池忠夫

小 田 川 字
中 山 地 内

令和６年８月２日～
令和６年 12月 25日

令和６年度林道小田川
山下線舗装工事

令和６年
８月30日

（5,305,300円）
5,038,000 円

佐川建設（株）
代表取締役　佐川泉

小 田 川 字
久 保 地 内

令和６年８月30日～
令和６年 12月 26日

令和６年度普通河川小
田川護岸補修工事

令和６年
８月30日

（3,912,700円）
3,850,000 円

佐藤建設（株）
代表取締役　佐藤正美

大　垬　字
道 清 地 内

令和６年９月２日～
令和６年 12月 27日

令和６年度表木地内道
路維持補修工事

令和６年
８月30日

（4,961,000円）
4,840,000 円

佐藤建設（株）
代表取締役　佐藤正美

下関河内字
表 木 地 内

令和６年９月２日～
令和６年 12月 27日

令和６年度町営住宅南
石井団地屋根塗装工事

令和６年
８月30日

（5,236,000円）
5,192,000 円

矢祭板金（株）
代表取締役　大塚義勝

戸　塚　字
山 崎 地 内

令和６年９月２日～
令和６年 12月 27日

令和６年度道ヶ作堰土
砂吐ゲート取替工事

令和６年
８月30日

（86,199,300円）
85,800,000円

東開工業（株）
代表取締役　髙野次郎

植　田　字
下植田地内

令和６年９月16日～
令和８年２月 27日

入
札
結
果

※町が発注した、予定価格が１３０万円を超える工事の入札結果を公表します。

や
ま
つ
り
元
気
祭
を
開
催
し
ま
す

　

11
月
３
日
（
日
）、
元
気
祭
は

今
年
で
10
回
目
を
迎
え
る
町
内
一

丸
と
な
っ
た
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
あ

り
、
農
商
工
の
連
携
に
よ
る
町
の

さ
ら
な
る
活
性
化
を
目
指
し
、
開

催
さ
れ
ま
す
。

　

当
日
は
、
文
化
祭
と
同
日
開
催

と
な
り
ま
す
の
で
、
文
化
祭
の
芸

能
発
表
や
展
示
物
と
併
せ
て
元
気

祭
の
出
店
や
イ
ベ
ン
ト
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
今
年
は
お
笑
い
芸
人
の

あ
ば
れ
る
君
に
よ
る
ネ
タ
ス
テ
ー

ジ
や
子
ど
も
た
ち
と
の
ジ
ャ
ン
ケ

ン
大
会
な
ど
を
予
定
し
て
お
り
ま

す
。

　

皆
様
の
ご
来
場
を
心
よ
り
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

事
業
課
産
業
グ

ル
ー
プ
☎
４
６
‐
４
５
７
６

　11 月の文化月間に合わせ、文化祭を開催します。一般からの作品も広く募集しておりますの
で、作品の展示を希望される方は、中央公民館までお問い合わせください。（申込締切：令和 6
年 10月２５日（金））また、11月３日（日）には矢祭町文化団体連絡協議会による芸能発表
会が開催されます。笑いあり！感動あり！の素晴らしい演芸をご覧いただけますので、文化祭
と併せ是非お越しください。
開催期日　　令和 6年 11月２日（土）～４日（月）
開催時間　　午前９時～午後４時
開催場所　　ユーパル矢祭・スインピア矢祭
問い合わせ　矢祭町中央公民館☎４６－２２０２

第 53回矢祭町文化祭（11月 3日は「やまつり元気祭」と同日開催）

■第 42回芸能発表会
令和 6年 11月３日（日）午前 9時～
会場：ユーパル矢祭２階多目的ホール

　

町
で
は
、
第
３
回
及
び
第

４
回
矢
祭
町
ブ
ラ
ン
ド
会
議

に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
方

を
引
き
続
き
募
集
し
て
い
ま

す
。

　

こ
の
事
業
は
、
福
島
県
の

原
子
力
災
害
に
起
因
す
る
風

評
の
払
拭
を
図
り
、
地
域
の

魅
力
を
継
続
的
に
発
信
す
る

こ
と
で
福
島
の
復
興
・
再
生

を
加
速
化
さ
せ
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
事
業
で
あ
り
、
グ

ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

な
ど
を
通
じ
て
、
地
域
の
皆

さ
ん
同
士
が
対
話
し
、
つ
な

が
り
、
一
緒
に
な
っ
て
矢
祭

町
の
魅
力
を
再
発
見
し
、
矢

祭
ブ
ラ
ン
ド
を
作
っ
て
い
く

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

　

昨
年
度
に
引
き
続
き

今
年
も
秋
と
冬
の
２
回

に
分
け
て
開
催
し
ま

す
。
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
の
他
に
、
雑

誌
D
i
s
c
o
v
e
r 

J
a
p
a
n
の
編
集
長
の

講
義
や
、
矢
祭
の
魅
力
の

発
信
の
仕
方
を
実
践
的
に

学
ぶ
場
も
用
意
し
て
い
ま

す
。

【第３回矢祭ブランド会議】
日時▶１１月１０日（日）１０時～１２時３０分
会場▶山村開発センター大集会室（変更する場合が
　　　あります）
内容▶グループディスカッション／フィールドワー
　　　ク体験

■第３・４回矢祭ブランド会議

参加資格▶矢祭町民または矢祭町のまちづくりに興
　　　　　味がある方
　　　　　※ぜひ２回ともご参加ください！！
参加費▶無料
定員▶３０名
申込締切▶１１月５日（火）
申込・問合せ▶事業課産業グループ☎４６-４５７６
　　　　　　　までご連絡ください。
※第３・４回矢祭ブランド会議の様子は、雑誌・W
　ebに掲載されます。

【第４回矢祭ブランド会議】
日時▶１月１２日（日）１０時～１２時３０分
会場▶山村開発センター大集会室（変更する場合が
　　　あります）
内容▶グループディスカッション／懇談会（任意参
　　　加）

矢
祭
ブ
ラ
ン
ド
会
議
の
参
加
者
を
募
集
し
て
ま
す

　矢祭ブランド会議では、本
町の魅力などの情報発信を
するため、インスタグラムの
アカウントを開設し、９月１
日より随時投稿しています。
　本アカウントでの投稿は
『＃わっしょい矢祭』をつけ
たものとしており、町のイベ
ント情報や有益な情報等を
お伝えするだけでなく、第
３・４回矢祭ブランド会議に
参加いただいた方にも町内
で再発見した魅力を内外に
向けて発信していただく予
定です。
　多くの方のご登録（フォ
ロー）をお待ちしています。
※下記のQR コード（インス
タグラム）からご登録（フォ
ロー）いただけます。

【アカウント名】
＠ yamatsuri_fukushima

インスタグラム随時投稿中
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９
月
15
日（
日
）、山
形
市（
馬

見
ヶ
崎
河
川
敷
）
に
お
い
て
第

36
回
日
本
一
の
芋
煮
会
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
、
佐
川

町
長
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

日
本
一
の
芋
煮
会
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
は
、「
山
形
の
食
文

化
・
秋
の
芋
煮
会
」
の
魅
力
を

全
国
に
発
信
す
る
た
め
に
「
日

本
一
大
き
な
鍋
で
芋
煮
会
を
し

よ
う
」
と
い
う
掛
け
声
の
も
と

1
9
8
9
年
「
初
代
大
鍋
・
鍋

太
郎
」
の
誕
生
と
と
も
に
、
秋

の
一
大
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
始
ま

り
ま
し
た
。

　

当
日
、
佐
川
町
長
は
直
径
６
・

５
メ
ー
ト
ル
の
大
鍋
で
移
動

式
ク
レ
ー
ン
仕
様
機
・
バ
ッ
ク

ホ
ー
を
使
用
し
、
作
ら
れ
た
芋

煮
を
食
べ
な
が
ら
、
佐
藤
孝
弘

山
形
市
長
を
は
じ
め
、
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
の
参
加
者
と
日
本
一

の
芋
煮
会
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
な

ど
の
話
題
を
も
と
に
意
見
を
交

わ
し
、
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

佐川町長全国訪問記
第
36
回
日
本
一
の

芋
煮
会
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

８
月
27
日
（
火
）、
東
京
都
（
帝
国
ホ
テ
ル
東
京
）

に
お
い
て
福
島
県
及
び
福
島
県
企
業
誘
致
推
進
協
議

会
主
催
の
も
と
開
催
さ
れ
た
福
島
県
企
業
立
地
セ
ミ

ナ
ー
に
佐
川
町
長
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
内
堀
雅
雄
福
島
県
知
事
と
立
地

企
業
に
よ
る
立
地
環
境
や
支
援
制
度
、
中
通
り
・
浜

通
り
・
会
津
そ
れ
ぞ
れ
の
魅
力
等
を
題
材
と
し
た
ト
ー

ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
の
ほ
か
、
参
加
市
町
村
長
に
よ
る
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
、
自
治
体
関
係
者
や
参
加
者
と

の
情
報
交
換
会
が
実
施
さ
れ
、
佐
川
町
長
は
各
市
町

村
長
と
貴
重
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

福
島
県
企
業
立
地
セ
ミ
ナ
ー

情
報
交
換
会

佐川町長の公務の都合により不定期で掲載

平成 26 年１月、栃木県（大田原市・那須塩原
市・那須町・那珂川町）・福島県（棚倉町・矢祭
町・塙町）・茨城県（大子町）の２市６町による『八
溝山周辺地域定住自立圏域』が形成されました。
　圏域の地域活性化につなげる取り組みの一環
として、圏域市町のＰＲ情報をお届けします。
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⼤⽻未准 Minori Ooba

読書の町づくり担当

愛知県岩倉市出⾝。教育系の⼤学を卒業
後、⽮祭に来ました。好きなことは、読書、
⼈とお話しすること、散歩。

鳴瀬望  Nozomu Naruse

スポーツ振興担当

⼭形県鶴岡市出⾝。前職は⼩学校教員。
トレイルラン、スキューバダイビング、
旅⾏（海外）、ドラマを⾒ることが好き。

近藤秋⼦ Akiko Kondou

地域の場づくり担当

埼⽟県松伏町出⾝。前職は鉄道会社
勤務。趣味は旅⾏、スキー、映画、
読書。

酒井智美 Tomomi Sakai

地域⾷材を使った商品開発担当

千 葉 県 柏 市 出 ⾝。 前 職 はパティシエ。
趣味はガーデニング、料理（お菓⼦作り
など）。

当

ィシエ。
⼦作り

⽮祭町地域おこし協⼒隊⽮祭町地域おこし協⼒隊は、町外のさまざまな地域から集まり、地域づくりに貢献して

います。

現在町内にいるのは 8 名。各メンバーは、JR ⽔郡線東館駅を中⼼としたコミュニティ

づくり、⽂化振興、地域⾷材を使った商品開発、読書の町づくり推進、スポーツ振興

など、多岐にわたるジャンルで活動中です。

町内で協⼒隊の活動をお⾒かけの際は、お気軽にお声がけください！

Volume.83

2024.10 Update

 ヒガシダテ待会室の近藤です。私は今年の12
⽉で地域おこし協⼒隊の任期終了を迎えるので、
広報にて活動記録をお知らせするのは今⽉も含め
残り２回となります。2020 年 6⽉に着任し、途中
産休を頂き、⻑い活動期間の中で最後は何を書こ
うかと今から迷っていますが、まずは直近の活動
について報告させていただきます。
 ８⽉に協⼒隊の活動報告会を⾏い、イベントの
様⼦や活動を通しての変化、今後の計画・⽬標に
ついてお話ししました。ご参加いただいた皆さま、
ありがとうございました。
 またヒガシダテ待会室では、⽇々の様⼦や周辺
地域のイベント情報などをSNSで発信しており、
なんとこの度、情報発信⼒アップ研修に講師とし
て参加することになりました。現在そのための準備
を進めています。情報発信についてはまだまだ私
たちも勉強中ではありますが、いい機会ですので、
コミュニティスペースの運営視点で⼤切にしている
情報発信についてなどをお話しし、参加者の⽅々
の⼀助になれるよう頑張りたいと思います。

 「体⼒」は⼤きく２つに分けられます。１つは「⾏
動体⼒」で、もう１つは「防衛体⼒」です。「⾏動
体⼒」はさらに３つに分けられ、「筋⼒」「瞬発⼒」
といった “⾏動を起こす能⼒”、「⼼肺持久⼒」「筋
持久⼒」といった“⾏動を持続する能⼒”、「敏捷性」
「平衡性」「巧緻性」「柔軟性」といった “⾏動を
調整する能⼒”（調整⼒）です。「防衛体⼒」には、
病気・ストレスに対する「免疫⼒」「抵抗⼒」と「環
境に適応する能⼒」があります。どれも⼤切です
が、最近ではこのうち、「⾏動体⼒」の中の「調
整⼒」が注⽬されています。状況に合わせた⼒の
加減・⾝体の動きなどを調整する能⼒、つまり⾃
分の⾝体を⾃分で⾃由に操る能⼒です。
 “ゴールデンエイジ” と呼ばれる⼩学⽣の時期
の運動経験が、将来的な運動能⼒やパフォーマ
ンスに⼤きく関わります。⼩学校での総合運動教
室では、様々な⾝体活動の⼟台となる、この「調
整⼒」（リズム感・バランス・空間認知・動体視⼒・
反応・変化への対応⼒など）が⾝につくようにト
レーニングしています。

 こんにちは！ ⼤⽻です。 最近私の頭の中はビ
ブリオバトルでいっぱいです。８⽉末にビブリオバト
ル県南地区予選に参加してきました。惜しくも県⼤
会出場には⾄りませんでしたが、代表⽣徒はよく頑
張り、素晴らしいビブリオバトルとなりました。楽し
そうに発表する姿を⾒て、ビブリオバトルの楽しさ
を再確認しました。練習から⼤舞台での発表と、⽣
徒にとってたくさん成⻑できる時間になったと思いま
す。
 みんなでやったらもっと楽しい！と思い、８⽉から
ビブリオバトルを開催しています。９⽉は図書室交流
⽇に⾏いました。職場体験の中学⽣が発表に参加し、
協⼒隊とあわせて４⼈で発表しました。保健福祉セ
ンターの利⽤者さんも聞きに来てくれて、「こんなの
あるの知らなかった！」と楽しんでくださいました。
 ビブリオバトルは「聞く」という⽅法で参加できる
のが良いところ。⾯⽩い本あるかな？くらいの気持ち
で聞きに来てください。もちろん発表での参加も⼤
歓迎！ 毎⽉やるぞと意気込んでおりますので、ぜ
ひお越しください！

 こんにちは。地域おこし協⼒隊の酒井です。だ
んだんと暑さが緩み過ごしやすくなってきており、
稲穂が⻩⾦⾊に輝いているのを⾒ると秋の訪れを
感じています。
 ９⽉は様々な箇所からイベント出店のお誘いを
頂き参加してきました。今回は２⽇連続⼤きなイ
ベントの出店で、１⽇⽬は郡⼭市のカルチャーパー
ク内で⾏われたイベント、２⽇⽬はNPO法⼈まち・
ひと・みらいさん主催の駅前活性化イベントに参
加してきました。
 かなり余裕をもって事前準備したことでどちら
とも万全の態勢で臨めたので良かったのと、この
ように参加を重ねることで様々な改善点が⾒えて
きたので今後に⽣かしていきたいと思いました。
 また、今後もほぼ毎週末参加予定でSNSなど
を使ってアナウンスしますので、お時間ある⽅は
ぜひお越し下さい。同時並⾏で⼩⻨プロジェクト
の⼩⻨を使ったピザ焼き体験のイベントも１１⽉
に開催予定なのでぜひお⼦様とご⼀緒に参加して
頂けると嬉しいです。
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INFORMATION●

PICK UP EVENT

SUNDAY
戸塚文庫　内川文庫

2024.10.20 Sun. 10:00 - 11:00

10月出前おはなしかい

10.17
THURSDAY

もったいない図書館　特別書庫

2024.10.17 Thu. 10:00 - 12:00

大人のためのおはなしかい

Text & Design: 大羽未准 畠山青畝（地域おこし協力隊）

矢祭小4年生
ブックトーク開催！

Li

br
ary letter

9月12日（木）矢祭小 4 年生が子ども司書講座の
一環として、ブックトークに参加しました。講師は
JPIC 読書アドバイザーの児玉ひろ美さん。「自分の
羅針盤」をテーマに計 16 冊の本をご紹介いただきま
した。絵本から児童書、ノンフィクションまで、様々
なジャンルの本が流れるように紹介され、多くの本と
出会う時間となりました。授業後には紹介された本
をパラパラのぞく子どもも。ぜひ読んでみてください！

スポーツの秋、食欲の秋、読書の秋、秋の楽しみ方も人それぞれ。
あなたが楽しむ秋のおともに本がありますように。

RECOMMEND

10月30日（水）10:00~12:00保健福祉センター
にて、丸安魚店さんとのコラボイベントを開催
します！　レシピに沿ってなんとなく行っている
調理行程をひとつずつ読み解きながら、煮付け
を作ります。参加申し込みは図書館SNSから！

もったいない図書館　特別書庫
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おはなしかい　　　　　
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EVENT

れ。

PICK UP

ス

いろんなこと
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（翌火曜日休館）
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啓発品を手渡し安全運転を呼びかける
▶矢祭町・大子町交通安全合同テント村

　９月２４日（火）、秋の全国交通安全運動の一環
として、矢祭町・大子町交通安全合同テント村が和
風レストラン七曲り付近の国道１１８号において実
施されました。当日は、関係団体が一致団結し、ド
ライバーに対して、交通事故防止啓発品等を配布す
るとともに安全運転を呼びかけました。

TOWN TOPICS
まちの話題 身近な情報を寄せてください。自立総務課総務グループ

TEL ０２４７－４６－３１３１　FAX ０２４７－４６－３１５５

　９月６日（金）、役場町長室において JA東西しら
かわ女性部の遠藤サト子部長と金澤陽子矢祭班班長
が来庁し、女性部の地域貢献事業の一環として古新
聞でつくったゴミ袋を町社会福祉協議会に贈呈しま
した。なお、ゴミ袋は町内の各事業所に配布されま
した。

古新聞を活用し、ゴミ袋をつくる
▶ゴミ袋贈呈

　９月３日（火）、福島県磐梯町の菅原直敏副町
長らが来町し、役場町長室を訪れました。菅原
副町長らは、矢祭中学校に設立された特設デジ
タル部などの話題をもとにデジタル行政等につ
いて佐川町長と意見交換を実施し、懇談を深め
ました。

デジタル行政について意見を交わす
▶磐梯町副町長来町

英国式の食事マナーを学ぶ
▶テーブルマナー教室

　９月５日（木）、矢祭小学校において６年生を対
象としたテーブルマナー教室が行われました。参
加した児童は、スープ・副菜・主菜等、次々に提
供される料理を味わいながら、姿勢やナイフと
フォークの持ち方など、英国式の食事マナーを学
びました。

　９月２１日（土）、石井神社において中石井青年会
主催のもと石井神社豊年踊りが開催され、多くの地
域住民が太鼓の音に合わせ豊年踊りを楽しみ、終了
後には抽選会も行われるなど、大いに盛り上がりを
見せました。また、日中には子ども相撲大会も行わ
れ、子どもたちの熱戦に大きな拍手が送られました。

　９月７日（土）から９月２９日（日）、矢祭もっ
たいない図書館において JR 水郡線全線開通９０周
年を記念し、水郡線応援画家の佐々木麻里氏による
展示会が開催されました。展示会には、水郡線の車
両や駅舎のある風景を描いた絵画やポストカードな
どが展示され、来館者を魅了しました。

多くの地域住民が豊年踊りを楽しむ
▶石井神社豊年踊り

JR水郡線全線開通９０周年を記念し、開催
▶水郡線応援画家佐々木麻里展示会

ゴールを目指し１６人が襷をつなぐ
▶ふくしま駅伝練習開始

　９月２４日（火）、市町村対抗福島県縦断駅伝競
走大会（ふくしま駅伝）矢祭町チームの練習が開始
されました。今年は１１月１７日（日）に開催され、
昨年同様しらかわカタールスポーツパーク陸上競技
場から福島県庁前までの１６区間（９６．３㎞）を
繋ぎます。
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町県民税▶３期
国民健康保険税▶５期
介護保険料▶５期
後期高齢者医療保険料▶３期
納期限（口座振替日）▶１０月３１日（木）

●今月の納税

　秋の行楽期、農繁期になります。家を留守にする際は必ず
火の元を確認し、出かけましょう。長期に家を留守にする時は、
必要のない電気コードはコンセントから抜いておきましょう。
また、これからの時期は空気が乾燥し、火災の起きやすい時
期となります。焚火や煙草の投げ捨ては絶対にやめましょう。
救急車の適正利用にご協力ください。
　119 番通報の判断に迷う時は、救急安心センター事業（♯
7119）をご利用ください。専門家より救急車を呼んだ方がい
いのか、すぐに病院に行った方がいいのかについてアドバイ
スを受けることができます。

亡くなられた方 年齢 届出者 没月日 地 区
鈴木トク子 89 徳男 9 / 6 内　川
鈴木　和男 88 和宏 9 / 15 内　川
戸邊　本子 89 佐恵美 9 / 16 内　川
加藤ひとみ 61 光一 9 / 20 小田川
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運
営
事
務
局
☎
０
２

　

４
‐
９
８
３
‐
３
４
９
８

福
島
県
警
察
で
は
、
地
域

の
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く

り
促
進
の
た
め
、
地
域
住
民

に
よ
っ
て
構
成
さ
れ
た
自
治

組
織
な
ど
を
対
象
に
し
て
、

新
た
に
設
置
す
る
防
犯
カ
メ

ラ
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。

補
助
額　

１
団
体
に
つ
き
上
限

50
万
円

補
助
率　

総
額
（
税
抜
き
）
の

　

２
分
の
１
以
内

※
１
，
０
０
０
円
未
満
の
端

　
　

数
は
切
捨
て
。

対
象
団
体　

地
域
住
民
で
構
成

　

さ
れ
る
自
治
組
織（
町
内
会
、

　

自
治
会
、
組
合
等
）

対
象
経
費　

防
犯
カ
メ
ラ
の
購

　

入
・
設
置
費
用
、
設
置
を
示

　

す
プ
レ
ー
ト
の
購
入
・
設
置

　

費
用

※
電
気
代
な
ど
の
維
持
費
や

　
　

管
理
費
等
は
補
助
の
対
象

　
　

と
な
り
ま
せ
ん
。

対
象
カ
メ
ラ　

各
種
犯
罪
を
抑

　

止
す
る
目
的
で
設
置
す
る
も

　

の
／
特
定
の
場
所
に
継
続
的

　

に
設
置
す
る
も
の
／
録
画
機

　

能
が
あ
る
も
の
／
撮
影
さ
れ

　

た
画
像
の
う
ち
、
道
路
、
公

　

園
、
そ
の
他
の
不
特
定
多
数

　

の
者
が
利
用
す
る
場
所
の
画

　

像
が
２
分
の
１
以
上
で
あ
る

　

も
の

問
い
合
わ
せ　

福
島
県
警
察
本

　

部
生
活
安
全
企
画
課
☎
０
２

　

４
‐
５
２
２
‐
２
１
５
１

　

税
務
署
で
は
、
令
和
６
年
11

月
11
日（
月
）か
ら
11
月
29
日（

金
）
ま
で
の
期
間
に
、
給
与

の
支
払
い
の
あ
る
事
業
者
を

対
象
に
年
末
調
整
に
お
け
る

定
額
減
税
事
務
に
関
す
る
個

別
相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま

す
。

　

な
お
、
相
談
は
、
面
接
時

間
を
十
分
に
確
保
す
る
ほ
か
、

ご
持
参
い
た
だ
く
書
類
な
ど

を
お
伝
え
す
る
必
要
が
あ
る

こ
と
か
ら
、
電
話
で
事
前
に

相
談
日
時
等
を
ご
予
約
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
駐
車
場
は
台
数
に

限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
複

数
で
お
越
し
の
場
合
は
乗
り

合
わ
せ
で
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　

白
河
税
務
署
法

　

人
課
税
部
門
☎
０
２
４
８
‐

　

２
２
‐
７
１
２
８

行事＆お知らせ

情報局情報局
案　
　

内

沿
線
の
魅
力
体
験
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

個
人
事
業
税
の

納
期
の
お
知
ら
せ

コ
ミ
ュ
タ
ン
福
島
ス
タ

デ
ィ
キ
ャ
ン
パ
ス
開
催

借
金
の
無
料
相
談
会
を

開
催
し
ま
す

人　口 ５,１９６人（－   ６）
男 ２,５７１人（－   ４）
女 ２,６２５人（－   ２）
世　帯 ２,１１２世帯（＋   １）

人の動き
９月１日現在の住民基本台帳より

（　）内は前月比

　今月号では、ふるさと人づくり講演会
を取材させていただきました。講演会は、
夢を諦めない心や逆境をバネにする力強
さを須﨑選手から学ばせていただく貴重
な機会となりました。私を含め会場に来
ていた方にとって忘れられない思い出と
なりました。須﨑選手には、講演会にお
越しいただいたことに心より感謝申し上
げるとともに今後のご活躍を祈念してお
ります。　　　　　　　　　　　　　（悠）

●あとがき

「火事・救急・救助は119番」
　　 問　棚倉消防署矢祭分署
　　　　  ☎ 46―2119

●町内火災・救急件数
（令和6年1月1日～9月15日）

火災件数　 2 件
救急出動　  170件

消防分署からのお願い

赤ちゃんの名前 誕生月日 保護者 地 区
藤田　想 9/7 護 ・ 麻美 関　岡

●赤ちゃん誕生おめでとう（敬称略）

●お悔み申し上げます（敬称略）

定
額
減
税
事
務
に
関
す
る

個
別
相
談
会
開
催

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
相
談
会
開
催

相　
　

談

街
頭
防
犯
カ
メ
ラ
設
置

補
助
金
の
お
知
ら
せ

　９月号「お悔み申し上げます」で安住
磨人さん（享年３１歳）の年齢を２２歳
と掲載しておりました。ここに訂正しお
詫び申し上げます。

●お詫びと訂正



発
行
/矢
祭
町
役
場
自
立
総
務
課

TEL0247
‐46

‐3131FAX0247
‐46

‐3155
H
.P.Add http://w

w
w
.tow

n.yam
atsuri.fukushim

a.jp/

住
所
/ 〒
963―5192 福

島
県
東
白
川
郡
矢
祭
町
大
字
東
舘
字
舘
本
66番

地
E-m
ail soum

u-g@
tow
n.yam

atsuri.fukushim
a.jp

印
刷
/塙
町
本
町
佐
藤
印
刷
所

10
O
ctober

2024
広
報

Public 
Relations
Yam

atsuri

ま
ち
が
好
き
  共
に
生
き
て
  笑
顔
あ
ふ
れ
る
  や
ま
つ
り
ま
ち

令
和
6年
10月

4日
発
行

（
毎
月
第
1金
曜
日
発
行
）

N
o.763

■今月の一冊　～わたしのすきな絵本～

『ピアノ』

　新しい家にひっこして、るすばんをしていたのんちゃんは、クローゼット
の中にトイピアノをみつけました。今はもういないおとうさんが、5 歳の誕
生日に買ってくれたものです。
　のんちゃんは、鳴らない 盤が 1 つあることを思いだしましたが、ひさ
しぶりに、おとうさんにならった「カノン」という曲をひいてみました。す
ると、となりの森から、ピアノの音が聞こえてきます。のんちゃんのひく「カ
ノン」とおなじメロディです。音楽がもたらす喜びを描いた、あたたかなファ
ンタジー。
紹介文／偕成社（矢祭もったいない図書館）

矢祭町長　佐川 正一郎

▶過ごしやすい季節になりました。10 月は、
読書の秋です。本との出会いを見つけてくだ
さい。以前に、いせひでこ先生の“けんちゃ
んのもみの木 ”を紹介しました。今月は、先
生の新作絵本“ピアノ”です。今、ヨハン・パッ
ヘルベル作曲の『カノン』を聴きながら紹介
の文を書いています。一つのメロディーを複
数のパートが追いかけるように演奏してい
きます。この絵本は、音楽を書いていて、絵
本に引き込まれます。主人公の のんちゃん
が誕生日に買ってもらったトイピアノで『カ
ノン』の曲を弾いていると、隣の森から同じ
曲が聞こえてきます。ピアニストからピアノ
の中には、オーケストラが入っているんだよ
と教えていただき、音楽の世界に入っていく
ファンタジ ックで、芸術の秋に相応しい作
品です。皆さんの感想をお聞かせください。

作▶いせひでこ

月情報カレンダー
［省略］
○…当番医　山開…山村開発センター　舘山…舘山荘
塙…塙厚生病院　ユ…ユーパル矢祭　保セ…保健福祉センター10

日 月 火 水 木 金 土
6 7 8 9 10 11 12

●心の相談会
　    保セ（13：00～16：00）

●マミーサロン
　 保セ（10：00～15：00）
● 6か月児・10か月児健康相談
　 保セ（9：30～ 9：45）

○大木医院☎33-2424 ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ

13 14 15 16 17 18 19

○つちやクリニック☎43-2250 ○東舘診療所☎46-2312 ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ

20 21 22 23 24 25 26
● 3か月児健康診査
　         塙（13：00～13：15）

●マミーサロン
　 保セ（10：00～15：00）

●カンガルーくらぶ○和田医院☎33-2012 ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ

27 28 29 30 31 11/1 2
●家族の相談会
　    保セ（13：00～16：00）

○あらまちクリニック☎33-8018 ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ

3 4 5 6 7 8 9
●マミーサロン
　 保セ（10：00～15：00）
● 6か月児・10か月児健康相談
　 保セ（9：30～ 9：45）

○深谷クリニック☎33-3223 ○車田病院☎43-1019 ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ

＊新型コロナウイルス感染症の影響により、
変更となる可能性があります。

出版社▶偕成社

対象▶小学校低学年～


