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現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
手
洗
い
、
う
が
い
の
徹
底

や
マ
ス
ク
の
着
用
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ

ン
ス
を
保
つ
等
の
「
新
し
い
生
活
様
式
」
が

実
践
さ
れ
て
い
ま
す
。
中
長
期
に
渡
り
感
染

症
対
策
と
向
き
合
う
中
で
、
運
動
不
足
か
ら

身
体
的
及
び
精
神
的
な
健
康
を
脅
か
す
健
康

二
次
被
害
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

外
出
自
粛
等
に
よ
る
運
動
不
足
の
影
響
か

ら
子
ど
も
の
健
全
な
発
育
・
発
達
、テ
レ
ワ
ー

ク
の
推
進
に
伴
う
身
体
活
動
量
の
低
下
等
が

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
月
号
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
る
健
康
二
次
被
害
防
止
に

対
し
て
ど
の
よ
う
に
向
き
合
う
べ
き
な
の
か

保
健
推
進
員
の
会
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。「
新
し
い
生
活
様
式
」
が
実
施
さ
れ
て

い
る
コ
ロ
ナ
禍
で
も
で
き
る
健
康
づ
く
り
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

外
出
を
控
え
た
た
め
に
、
運
動
不
足
と

な
っ
た
り
、
人
と
の
関
わ
り
が
減
る
こ
と
で

身
体
や
心
の
衰
え
が
進
ん
で
い
く
状
態
を
示

し
て
お
り
、
免
疫
力
の
低
下
や
肥
満
、
生
活

習
慣
病
の
悪
化
、
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
心
の
病

等
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
、
病
気
全

般
の
重
症
化
や
う
つ
病
等
の
リ
ス
ク
を
高
め

る
原
因
と
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
、
高
齢
者
は
筋
力
低
下
に
よ
る
転
倒

骨
折
や
認
知
機
能
の
低
下
を
ま
ね
き
、
い
ず

れ
要
介
護
、
寝
た
き
り
な
ど
に
な
る
リ
ス
ク

が
高
ま
り
ま
す
。

　

ま
た
、
健
康
二
次
被
害
に
よ
る
コ
ロ
ナ
に

感
染
す
る
確
率
が
高
く
な
り
、
重
症
化
し
や

す
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
健
康
二
次
被
害

の
予
防
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

予
防
に
も
な
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
も
で
き
る

健
康
づ
く
り

□在宅勤務で１日中座りっぱなし

□座りすぎで腰痛、肩こりが辛い

□最近何だか気分が落ち込むようになっ

　た

□通勤しなくなった又は通勤することが

　減った

※上記に該当する人は健康二次被害の恐
れがあります。

□以前より、甘えたりわがままになって

　いる

□寝つきが悪くなったり、睡眠時間が短

　くなっている

□あまり笑わなくなってしまった

□１ヶ月で急な体重の増減はある

□生活リズムが乱れている

□毎日６０分以上、体を動かしていない

□集中力が続かないことや集中できない

　ことがある

□イライラしたり、怒りっぽくなったり

　している

最近、こんなことは
ありませんか？

【特集】

健康づくりは幸せづくり

健
康
二
次
被
害
と
は

3

【幼児・児童・生徒】

【高齢者】

【在宅勤務が増えている方】

□買い物に行けず、バランスの良い食事

　がとれていない

□同じことを何度も尋ねたり、物忘れが

　気になる

□散歩や買い物などで外出することが減

　った

□歩くスピードが以前より遅くなった

□他の人との交流が減った



　

現
在
、
町
で
は
土
曜
日

の
朝
６
時
か
ら
、
ユ
ー
パ

ル
・
ス
イ
ン
ピ
ア
周
囲
の

約
３
キ
ロ
の
コ
ー
ス
を
走

る
「
朝
R
U
N
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

ペ
ー
ス
は
ゆ
っ
く
り
走

る
の
で
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
が

苦
手
な
方
で
も
楽
し
ん
で

完
走
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

ま
た
、
参
加
者
申
込
な

ど
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

集
合
場
所　

ユ
ー
パ
ル
矢

　
　
　
　
　

祭
駐
車
場

開
始
時
間　

６
時

解
散
時
間　

６
時
40
分

※
雨
天
の
場
合
中
止
と
な

　

り
ま
す
。

※
ス
タ
ー
ト
前
に
名
前
の

　

記
入
及
び
検
温
を
実
施

　

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

矢
祭
町
教

　

育
委
員
会
（
中
央
公
民

　

館
）
小
林
☎
０
２
４
７

　

‐
４
６
‐
２
２
０
２
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現
在
、

の
朝

時

町保健推進員会長

室伏　美
み ち こ

智子さん

今
の
う
ち
か
ら
で
き
る
こ
と
、

日
々
の
健
康
づ
く
り
を
大
切
に

　

矢
祭
町
保
健
推
進
員
会
長
を
務
め

る
室
伏
美
智
子
さ
ん
。
町
の
皆
さ
ん

の
健
康
づ
く
り
を
陰
か
ら
支
え
て
い

ま
す
。

　
「
健
康
二
次
被
害
は
、
年
齢
に
関

係
な
く
誰
で
も
気
を
付
け
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
で
す
。
現
在
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
人
と
の
関
わ
り
や
運
動
す
る
機
会

が
減
っ
た
こ
と
に
よ
る
健
康
二
次
被

害
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。」

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
が
始
ま
り
、
町
保
健
推
進
員

の
尽
力
に
よ
り
、
多
く
の
町
民
へ
の

早
急
な
接
種
が
現
在
も
進
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
「
健
康
二
次
被
害
の
防
止
に
向
け
、

第
一
に
自
分
自
身
で
管
理
を
行
い
な

が
ら
、
日
々
運
動
に
取
り
組
み
、
健

康
づ
く
り
に
励
む
こ
と
が
大
切
で
は

な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
健

康
づ
く
り
を
町
保
健
推
進
員
と
し
て

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
接
種
へ
の
協
力
を
最
優
先

と
し
て
い
る
た
め
、
健
康
づ
く
り
に

対
す
る
推
進
活
動
が
不
十
分
と
な
っ

て
し
ま
っ
て
い
る
現
状
に
は
歯
が
ゆ

い
思
い
を
し
て
い
ま
す
。」

　

こ
の
現
状
に
お
い
て
、
不
安
を
抱

い
て
い
る
室
伏
さ
ん
。
ど
の
よ
う
な

打
開
策
が
あ
る
の
か
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。

　
「
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と
町
に
よ

る
朝
R
U
N
が
感
染
症
対
策
を
十

分
に
と
っ
た
上
で
実
施
さ
れ
て
い
る

そ
う
で
す
。
ま
た
、
こ
れ
に
は
参
加

者
同
士
お
互
い
に
運
動
効
果
を
確
認

し
、実
感
す
る
こ
と
も
可
能
で
あ
り
、

何
よ
り
楽
し
く
運
動
と
向
き
合
い
健

康
づ
く
り
に
取
り
組
め
る
こ
と
が
魅

力
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

何
を
す
る
に
も
健
康
な
身
体
が
基

本
と
な
る
の
で
、
日
頃
か
ら
自
分
の

身
体
の
調
子
に
気
を
配
り
、
将
来
の

身
体
の
健
康
の
た
め
に
今
か
ら
で
き

る
こ
と
を
精
一
杯
頑
張
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。」

interview

さわやかな朝に気持ちよくラン
ニングをすることができ、体内時
計をリセットすることができる。
自分１人で朝のランニングを続け
ることは難しいかもしれない、み
んなで集まってできるから継続し
て活動することができていると感
じました。そして、朝に走ること
によって１日の良いスタートを切
ることができるので、充実した休
日にもつながります。是非、参加
してみてください。

　令和２年度、新型コロナウイルス感染症の

影響で、町のスポーツイベントはほとんど中

止となってしまいました。コロナ禍でできる

ことは何かないかと考え、朝RUNを企画し

ました。町教育課長に相談したところ「やっ

てみましょう」と背中を押していただきまし

た。そしてスポーツ推進委員会に協力してい

ただき、開始することができました。

　私は妻と子ども２人の４人家族なのです

が、休日にイベントが入ることが多く、休日

にもっと家族と過ごす時間がほしいなあと感

じていました。時間を早朝に設定すれば、帰っ

てきてから家族と休日を過ごすことができる

のではと考えました。

　また、健康面を意識し、休日にも早起きす

る習慣をつけることができると考えました。

スポーツ推進委員会でも「朝なら参加できる」

と言っていただき、仕事前や日中の用事の前

に参加してくれています。

　朝RUNでは新型コロナウイルス感染症対

策として、参加者には体温測定をさせていた

だき、ランニング中以外はマスクの着用をお

願いしています。参加者同士の距離をあけて

いただき、接触等は避けていただきます。参

加者が多い場合には班をつくり分けて走るよ

うにしています。

　また、朝RUNに限らず、朝の何気ない散

歩やラジオ体操も健康づくりの１つとして大

切です。

教育課生涯学習グループ
小林  亮  主任主事

健
康
面
を
意
識
し
た
朝
な
ら

参
加
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
を
推
進

町スポーツ推進委員

佐川 純
すみお

男さん

Sum
io Sagaw

a

朝 RUN参加者

戸田 隆
りゅうと

翔くん

　　　 沙
さ や か

弥加さん

Ryuto
＆
Sayaka Toda

　朝、早起きするのは少し大変だ
けど、みんなで一緒にランニング
をすることがとても楽しいので、
朝 RUNが開催される日は頑張っ
て起きています。
　長い距離を走ると疲れてしまう
けど、みんなと一緒に走ることで
疲れも気にならず、元気に楽しく
ランニングをすることができます。
気持ちの良い朝を迎えることがで
きます。

朝
Ｒ
Ｕ
Ｎ
で

体
調
を
快
調
に
管
理
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Health 
information
健康情報

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
の
実
施
状
況

　

６
月
27
日
現
在
、
矢
祭
町
の
新

型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
実

施
状
況
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

７
月
４
日
よ
り
順
次
16
歳
〜
49

歳
の
方
の
接
種
を
開
始
い
た
し
ま

す
。
は
が
き
・
電
話
で
の
申
し
込

み
を
さ
れ
た
方
に
つ
い
て
は
、
接

種
日
時
が
決
ま
り
ま
し
た
ら
は
が

き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ネ
ッ
ト

予
約
の
方
は
、
ネ
ッ
ト
上
で
の
確

認
に
な
り
ま
す
。

※
未
成
年
の
方
に
つ
い
て
は
本
人

　

及
び
保
護
者
の
同
意
を
必
要
と

　

し
ま
す
。

▼
感
染
防
止
の
た
め
に
、
受
付
時

　

間
を
決
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

　

す
の
で
、
受
付
時
間
内
の
来
場

　

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▼
送
付
い
た
し
ま
し
た
ワ
ク
チ
ン

　

の
説
明
書
を
読
ん
だ
上
で
接
種

　

し
て
下
さ
い
。
ま
た
、
予
診
票

　

を
ご
記
入
い
た
だ
き
来
場
下
さ

　

い
。

▼
集
団
接
種
に
ご
協
力
い
た
だ
く

　

町
内
外
の
医
療
機
関
は
、
休
日

　

及
び
休
診
時
間
な
ど
を
利
用
し

　

て
接
種
を
行
い
ま
す
。
接
種
日

　

時
の
変
更
や
キ
ャ
ン
セ
ル
は
前

　

日
ま
で
の
ご
連
絡
を
お
願
い
い

　

た
し
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
は

　

☎
４
６
‐
３
７
５
０
へ
お
願
い

　

し
ま
す
。

　

接
種
後
、
注
射
部
位
の
傷
み
・

疲
労
感
・
頭
痛
・
悪
寒
・
発
熱
等

の
症
状
が
起
こ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
症
状
が
重
い
、
数
日
で
改
善

し
な
い
場
合
は
左
記
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

相
談
先　

福
島
県
新
型
コ
ロ
ナ
ワ

　

ク
チ
ン
副
反
応
コ
ー
ル
セ
ン
タ

　

ー
☎
０
１
２
０
‐
３
３
６
‐
５

　

６
７

受
付
時
間　

９
時
〜
20
時
ま
で

ワ
ク
チ
ン
接
種
実
施
状
況

ワ
ク
チ
ン
接
種
時
の
お
願
い

新型コロナワクチン接種者数

相
談

令
和
３
年
度
特
定
健
診
及
び
が
ん
検
診
を
行
い
ま
す

〜
１
年
に
１
回
は
必
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う
〜

　

今
年
度
の
特
定
健
診
及
び
が
ん
検

診
の
健
診
会
場
は
、
矢
祭
町
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
中
石
井
字
御
殿
川
原

１
）、
で
行
い
ま
す
。

　

受
付
日
時
を
地
区
ご
と
に
指
定

し
、
30
〜
40
名
程
度
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
、
７
月
中
旬
に
申

込
者
に
送
付
す
る
受
診
録
等
を
ご
確

認
下
さ
い
。
送
迎
が
必
要
な
方
は
、

予
約
を
受
け
付
け
ま
す
の
で
ご
連
絡

下
さ
い
。

　

特
定
健
康
診
査
の
対
象
は
、
40
歳

か
ら
74
歳
の
方
で
す
。
加
入
し
て
い

る
保
険
者
が
実
施
主
体
と
な
り
ま

す
。
１
年
に
１
回
は
必
ず
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

月 日 受付時間 対象地区

８月

２４日（火）

午前８時～

午前１１時

真木野・内川・高山・茗荷・高野谷地

２５日（水） 大垬・下石井

２６日（木） 山野井・金沢・中央団地・下関河内

２７日（金） 小田川・ニュータウン中山・追分・馬渡戸・上関河内

２８日（土） 舘本・桃ノ木・石田・上野内

２９日（日） 戸塚・関岡

３０日（月） 中石井・宝坂

注意点
体調が良くない場合は、受診を見合わせるようお願いいたします（発

熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合等）。また、会場ではマスクの

着用をお願いいたします。

町民福祉課健康づくりグループ

☎４６-４５８１

問い合わせ

■令和３年度特定健診及びがん検診日程表

１回
 接種者数

２回
 接種者数

６５歳以上の方
２，０１５人 １，７６５人

その他の方
（６４歳以下、施設従事者） ５０８人 １７人

受動喫煙防止を広めよう！ 

令和３年５月 31 日（月）から令和３年６月６日（日）まで 実施された令和 3年度

の禁煙週間のテーマ は【たばこの健康影響を知ろう！～新型コロナウイルス感染症

とたばこの関係～ 】でした。そこで、矢祭町子どもの健康を考える連絡会では、役

場や学校・町内の 4つの医療機関に啓発用ののぼり旗を設置しました。今般流行し

ている新型コロナウイルス感染症に関して、喫煙者は非喫煙者と比較して、重症と

なる可能性が高いことが明らかになっています。今からでも自分のため､ 周りの方

の健康のために禁煙に取り組んでみませんか？

し
ょ
う

■令和３年度特定健診及び

等）。また、会場ではマスクの



【
誰
が
相
続
す
る
か
決
ま
っ
た
ら
】

①
法
務
局
に
て
登
記
の
変
更

　

手
続
き
を
し
ま
す
。

　

農
地
の
相
続
登
記
（
名
義

変
更
）
は
、
福
島
地
方
法
務

局
白
河
支
局
で
行
い
ま
す
。

必
要
書
類
に
つ
い
て
は
、
法

務
局
へ
直
接
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

②
農
業
委
員
会
へ
の
届
出

　

法
務
局
へ
の
変
更
手
続
き

が
終
了
し
た
ら
、
農
業
委
員

会
へ
の
届
出
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

必
要
書
類

・
届
出
書
（
農
業
委
員
会
事

　

務
局
に
あ
り
ま
す
）

・
登
記
完
了
証
（
ま
た
、
登

　

記
完
了
後
の
登
記
簿
の
写

　

し
）

　

農
地
を
相
続
し
た
場
合
の

相
続
税
の
納
税
猶
予
の
特
例

と
は
、
農
業
を
営
ん
で
い
た

被
相
続
人
か
ら
、
農
業
の
用

に
供
さ
れ
て
い
た
農
地
等
を

相
続
等
に
よ
り
取
得
し
た
相

続
人
が
、
そ
の
農
地
に
お
い

て
引
き
続
き
農
業
を
営
む
場

合
に
、
一
定
の
要
件
の
下
に

相
続
税
額
が
納
税
猶
予
さ
れ

る
も
の
で
す
。こ
の
特
例
は
、

農
業
経
営
を
継
続
す
る
た
め

の
猶
予
制
度
で
す
の
で
、
農

地
を
譲
渡
や
農
地
以
外
へ
の

転
用
、農
業
経
営
の
廃
止
等
、

農
業
を
営
ま
な
く
な
っ
た
場

合
に
は
、
利
子
税
と
共
に
猶

予
さ
れ
て
い
た
相
続
税
を
納

付
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な

り
ま
す
。

　

ま
た
、
納
税
猶
予
を
受
け

る
た
め
に
は
被
相
続
人
、
相

続
人
、
農
地
そ
れ
ぞ
れ
に
関

す
る
様
々
な
要
件
を
満
た
す

必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
白
河
税
務
署
へ
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

矢
祭
町
農
業
委
員
会
事
務

局
（
事
業
課
産
業
グ
ル
ー
プ

内
）
☎
４
６
‐
４
５
７
６
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Agriculture Committee News Letter

農地利用最適化推進委員

松本　守雄
PROFILE
まつもともりお●昭和 27
年 3月生まれ。69歳。担当
地区は戸塚・山野井・金沢。

広
報
担
当
ヨ
シ
カ
ツ
の
「
教
え
て
！
推
進
委
員
さ
ん
」

広
報
担
当
農
業
委
員
の
松
本
義
勝
で
す
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
地
域
の
農
地
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ
る
「
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
さ
ん
」

に
各
地
区
の
色
々
な
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
ま
す
。
今
回
お
話
を
お
伺
い
す
る
の
は
、
戸
塚
・
山
野
井
・
金
沢
地
区
担
当
の
「
松
本
守
雄
さ
ん
」
で
す
。

Ｑ1：まずはご自身のことを教えてください。
▶戸塚地区の松本です。専業農家をしていまして、水稲・ハウストマト・イチゴ

　　を栽培しています。トマトは栽培を始めて 45年位になります。

Ｑ2：趣味は何かありますか。
▶毎月、部落の仲間とのカラオケが楽しみでしたが、現在はコロナで行けない

　　日が続いています。また、楽しくカラオケができる日を楽しみにしています。

Ｑ3：担当の戸塚・山野井・金沢地区について教えてください。
▶農地を守っている人がどんどん高齢化しているのが現状です。作る作物もなく、
　　多くの畑が荒廃してきています。イノシシの被害も増えていて、更なる対策が
　　必要だと思います。

Ｑ4：ズバリ、「耕作放棄地の現状」と「その解決策」について教えてください。
▶どこの地区でも言えることだと思いますが、耕作放棄地が増えてきているの

　　が現状です。私たちの年代が農業をできなくなった時がすごく心配です。各地
　　区で結論は出なくとも、これからについて話し合いを持つことが必要だと思い
　　ます。また、農地を厳選して、残すべき農地をはっきりとさせることも大切だ
　　と思います。水田については、大区画化（1ha くらい）に整備をして草刈り
　　や水の管理を楽にするのも一つの手なのではないでしょうか。

Ｑ5：コロナ禍の中で、専業農家として苦労していることはありますか。
▶ありがたいことに、特に苦労はありません。直売所に野菜を出していますが売

　　れ行きは好調です。出荷価格も落ちてはいないので良かったと思います。

Ｑ６：最後に読んでいるみなさまに一言お願い致します。
▶耕作放棄地が増えている今、農業に関心のある方が少しでも出てきて欲しいと

　　思っています。今、頑張っている農家の方々は、素晴らしい技術を持った方が
　　大勢いるので必ず応援してもらえます。

農業委員会だより

農
地
の
所
有
者
の
死
亡
後
に

相
続
の
手
続
き
を
行
う
場
合

農地を相続した時の手続きについてお知らせいた
します。農地を相続したら、遅滞なく農業委員会
へ届け出なければなりません。

　農業委員会では、毎年１回町内の農地の利用状況を確認するため、農地利用最適化推進
委員が中心となって農地パトロールを行っています。これは、農地所有者の立会いを頂か
ないで実施しますが、農地への立ち入り等が伴いますので農地所有者の皆様には、ご理解
をいただきますようお願いいたします。
　また、随時必要な時には農地の調査をさせていただいています。
ご協力のほどよろしくお願いいたします。

～農地パトロールを行っています～

納
税
猶
予
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
る
制
度
と
は

問
い
合
わ
せ

農
地
を
相
続
し
た
ら
？

農
地
を
相
続
し
た
時
の
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く
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中
小
法
人
及
び
個
人
事
業
主
等
が
行
う

リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
等
の
整
備
を
支
援
し
ま
す
。

　

町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
よ
る
経
済
の
低
迷
か

ら
脱
却
を
図
り
な
が
ら
、
事
業
を

継
続
す
る
中
小
法
人
及
び
個
人
事

業
者
等
に
対
し
て
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
活
用
し
た
新
た
な
取
り
組
み

へ
の
支
援
を
行
い
、
本
町
へ
の
観

光
誘
客
の
促
進
と
町
民
の
経
済
活

動
の
向
上
を
図
る
た
め
、
オ
ン
ラ

イ
ン
環
境
の
整
備
に
係
る
経
費
の

一
部
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
令
和
３
年
４
月

１
日
以
降
に
契
約
し
た
経
費
が
該

当
に
な
り
ま
す
。

■
補
助
金
額

①
補
助
金
額
は
、
補
助
対
象
経
費

　

の
２
分
の
１
以
内
（
１
，
０
０

　

０
円
未
満
は
切
り
捨
て
と
な
り

　

ま
す
。）

②
申
請
者
の
同
一
会
計
年
度
中
の

　

補
助
金
限
度
額
は
50
万
円
と
な

　

り
ま
す
。

③
予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
、
打

　

ち
切
り
と
な
り
ま
す
。

■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た

　

新
た
な
取
組
と
は

①
中
小
法
人
及
び
個
人
事
業
者
等

　

が
、
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
設
備
の

　

導
入
に
伴
う
取
組

②
宿
泊
業
を
営
む
者
が
、
ワ
―
ケ

　

ー
シ
ョ
ン
設
備
の
導
入
に
伴
う

　

取
組

③
そ
の
他
新
た
な
生
活
様
式
に
対

　

応
す
る
た
め
の
取
組

■
交
付
対
象
者

①
中
小
法
人
に
お
い
て
は
、
国
内

　

取
引
に
お
け
る
納
税
地
が
矢
祭

　

町
で
あ
る
者

②
個
人
事
業
者
に
お
い
て
は
、
個

　

人
事
業
の
開
業
・
廃
業
等
届
出

　

書
に
お
け
る
納
税
地
が
矢
祭
町

　

で
あ
る
者

③
事
業
の
開
設
日
又
は
法
人
の
登

　

記
日
が
、
令
和
３
年
４
月
１
日

　

以
前
で
あ
る
者

④
暴
力
団
排
除
条
例
に
規
定
す
る

　

暴
力
団
関
係
者
で
は
な
い
者
又

　

は
遊
興
娯
楽
業
の
う
ち
風
俗
関

　

連
業
等
、
社
会
通
念
上
適
切
で

　

な
い
と
判
断
さ
れ
る
事
業
を
行

　

っ
て
い
な
い
者

⑤
補
助
対
象
と
し
て
申
請
し
た
経

　

費
に
関
し
て
、
国
、
県
及
び
各

　

種
産
業
支
援
機
関
が
実
施
す
る

　

他
の
制
度
（
補
助
金
等
）
か
ら

　

補
助
を
受
け
て
い
な
い
者

⑥
町
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
者

■
補
助
対
象
経
費

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
の
工
事

　

費
②
パ
ソ
コ
ン
等
の
情
報
端
末
に
無

　

線
の
電
波
を
介
し
て
、
デ
ー
タ

　

を
送
受
信
す
る
機
器
等
の
整
備

　

費
③
ウ
ェ
ブ
カ
メ
ラ
や
集
音
マ
イ
ク

　

等
、
オ
ン
ラ
イ
ン
環
境
の
整
備

　

費
（
パ
ソ
コ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト

　

端
末
、
モ
ニ
タ
ー
は
不
可
。
そ

　

れ
ら
の
機
能
向
上
経
費
は
可
。）

■
問
い
合
わ
せ

　

事
業
課
産
業
グ
ル
ー
プ
☎
４
６

　

‐
４
５
７
６

工事名 入札日 （予定価格）
落札金額 落札者 工事場所 工期

令和３年度災害復旧高地原
地区（本橋）配水管布設工事

令和３年
６月３日

（28,611,000 円）
25,278,000 円

佐藤建設（株）
代表取締役　佐藤　正美

内  川  字
西原地内

令和３年 6月３日～
令和４年１月 31日

令和３年度喜三配
水池防水改修工事

令和３年
６月22日

（13,367,200 円）
13,200,000 円

( 有 ) フロックス
代表取締役　半澤　丈夫

下関河内字
喜三地内

令和３年６月 22日
～令和３年 11月 30

入
札
結
果

※町が発注した、予定価格が１３０万円を超える工事の入札結果を公表します。

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

（
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
方
）
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
よ
る
影
響
が
長
期
化
す
る
中

で
、
低
所
得
者
の
子
育
て
世
帯
に

対
し
、
そ
の
実
情
を
踏
ま
え
た
生

活
の
支
援
を
行
う
観
点
か
ら
、
子

育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

を
支
給
す
る
取
り
組
み
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。

【
対
象
者
】

①
令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
手
当

　

ま
た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
の

　

受
給
者
で
あ
っ
て
、
令
和
３
年

　

度
分
の
住
民
税
均
等
割
が
非
課

　

税
の
方

②
右
記
①
の
ほ
か
、対
象
児
童（
※
）

　

の
養
育
者
で
あ
っ
て
、
左
記
の

　

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

・
令
和
３
年
度
分
の
住
民
税
均
等

　

割
が
非
課
税
の
方

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　

の
影
響
を
受
け
て
令
和
３
年
１

　

月
以
降
に
家
計
が
急
変
し
、
令

　

和
３
年
度
分
の
住
民
税
均
等
割

　

が
非
課
税
の
方
と
同
様
の
事
情

　

に
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方（
※
）

　

対
象
児
童
は
、
18
歳
年
度
末
ま

　

で
の
子
（
障
害
児
に
つ
い
て
は

20
歳
未
満
）
で
す
。
な
お
、
令

　

和
３
年
４
月
以
降
令
和
４
年
２

　

月
末
日
ま
で
に
生
ま
れ
る
新
生

　

児
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

【
給
付
額
】

　

児
童
１
人
あ
た
り
一
律
５
万
円

【
申
請
方
法
】

①
に
該
当
す
る
方

　

申
請
は
不
要
で
す
。

②
に
該
当
す
る
方

　

申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
書
に

　

必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
必
要

　

書
類
と
あ
わ
せ
て
提
出
し
て
く

　

だ
さ
い
。
な
お
、
申
請
書
の
様

　

式
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す

　

る
と
と
も
に
、
町
民
福
祉
課
福

　

祉
保
険
グ
ル
ー
プ
で
お
渡
し
し

　

ま
す
。

【
申
請
期
限
】

　

令
和
４
年
２
月
28
日
ま
で

【
お
問
い
合
わ
せ
】

　

町
民
福
祉
課
福
祉
保
険
グ
ル
ー

　

プ
☎
４
６
‐
４
５
７
３

滞納整理強化期間

　矢祭町では町税等の収納率向上に向けて、７月から９月までの

３か月間を「滞納整理強化期間」として、福島県より税徴収専門

職員の派遣支援を受け、職員の資質向上を図り、滞納整理を強化

してまいります。

【納期限までに税金を完納されない場合】

①延滞金が発生

②滞納処理（給与や預金、不動産等の差押えの実施）

お問い合わせ
自立総務課滞納整理グループ

行    政
N A V I

「
納
期
限
ま
で
に
納
付
」

税
金
は
必
ず

☎４６-４５７２

す
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す

11
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矢祭「婚活宣言！」あなたの ”婚活 ”矢祭が応援します。
・「おしゃべりカフェ」毎月第３水曜日夕方６時～９時まで開催予定

　７月２１日（水）リフレッシュふるさとランド参加無料

・結婚についての相談、情報、登録の受付

　月曜日～金曜日の午前９時～午後５時まで（リフレッシュふるさとランド内）

　（茨城県や栃木県と隣接しているため、広く活動し情報交換）

　（矢祭町内外に限らず県外の方も登録、受付可、現在も登録あり）

「ふれあいの場」創出事業計画
白河市、西白河郡、東白川郡の９市町村が協力し、イベントやセミナーを開催

・オンライン型イベント…まもなく開催予定（HPをチェック）

・小規模イベント…夏季及び冬季に開催予定

　（開催地は白河市、西白河郡、東白河郡内のカフェ等２箇所）

・観光型イベント…１１月頃開催予定（東白川郡内で開催予定）

　※新型コロナウイルス感染症拡大の状況により変更となる場合があります。

「はぴ福なび」への登録案内
ふくしま結婚、子育て支援センターでは登録者を募集

オンライン型マッチングシステム

　システムで条件に合うお相手をご紹介、また「EQアセスメント」価値観診

断テストを推奨し、より合致度の高いお相手をご紹介登録会員様限定のイベン

トやセミナーを開催

※詳しくはWEB で「はぴ福なび」と検索

～婚活イベント情報～ ７月号

～　え　に　し　～

詳しい内容は QR コードまたは矢祭町 HP

「婚活イベント」で確認できます。

幸せを

結ぶ

きっかけ

【矢祭町結婚支援室】

リフレッシュふるさとランド内

☎４６-４８８４

E-mail ▶ project-y@silk.ocn.ne.jp（E-mail でのご相談可）

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

予
防
の
た
め
、
館
内
の
清
掃
・
消
毒

時
間
を
確
保
し
、
皆
様
が
安
心
し
て

利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
当
面

の
間
、
営
業
時
間
を
左
記
の
よ
う
に

変
更
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
ご
不
便
を

お
か
け
致
し
ま
す
が
ご
理
解
・
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

利
用
時
間

第
１
回
▼
10
時
30
分
〜
13
時
ま
で

第
２
回
▼
14
時
〜
16
時
30
分
ま
で

第
３
回
▼
17
時
30
時
〜
20
時
ま
で

※
日
曜
日
は
16
時
30
分
ま
で
の
営
業

　

と
な
り
ま
す
。

※
終
了
時
間
が
退
館
時
間
に
な
り
ま

　

す
の
で
更
衣
室
の
混
雑
を
避
け
る

　

よ
う
、
お
早
め
に
ご
支
度
を
お
願

　

い
致
し
ま
す
。

　

矢
祭
町
内
の
幼
児
、
児
童
、
生
徒

が
、
夏
休
み
期
間
中
に
ス
イ
ン
ピ
ア

矢
祭
を
利
用
す
る
場
合
、
次
の
通
り

と
し
ま
す
。

夏
休
み
期
間

こ
ど
も
園
▼
令
和
３

　

年
７
月
20
日
（
火
）
〜
８
月
25
日

　
（
水
）
／
小
・
中
学
校
▼
令
和
３

　

年
７
月
21
日
（
水
）
〜
８
月
19
日

　
（
木
）

利
用
料

　
【
小
学
校
就
学
前
幼
児
】
…
や
ま

　
　

つ
り
こ
ど
も
園
長
の
発
行
す
る

　
　

利
用
証
の
呈
示
ま
た
は
、
や
ま

　
　

つ
り
こ
ど
も
園
に
属
さ
な
い
幼

　
　

児
は
「
ス
イ
ン
ピ
ア
矢
祭
」
受

　
　

付
で
名
前
を
記
入
す
れ
ば
無
料

　
　

＊
小
学
校
就
学
前
の
幼
児
は
年

　
　

間
を
通
じ
て
無
料

　
【
小
学
生
・
中
学
生
】…
小
学
生
は
、

　
　

学
校
長
の
発
行
す
る
利
用
証
の

　
　

呈
示
、
中
学
生
は
生
徒
手
帳
の

　
　

呈
示
で
無
料

同
伴
保
護
者

【
就
学
前
保
護
者
】
…
や
ま
つ
り

　
　

こ
ど
も
園
長
の
発
行
す
る
同
伴

　
　

保
護
者
証
の
呈
示
ま
た
は
、
や

　
　

ま
つ
り
こ
ど
も
園
に
属
さ
な
い

　
　

幼
児
の
保
護
者
は
、「
ス
イ
ン

　
　

ピ
ア
矢
祭
」
受
付
で
名
前
を
記

　
　

入
で
無
料
。
な
お
、
同
伴
保
護

　
　

者
は
水
着
着
用
の
上
、
一
緒
に

　
　

入
水
し
て
く
だ
さ
い
。　

【
小
・
中
保
護
者
】
…
小
・
中
学

　
　

校
の
児
童
・
生
徒
は
、
保
護
者

　
　

の
同
伴
が
な
く
て
も
入
場
で
き

　
　

ま
す
の
で
、
保
護
者
が
入
場
す

　
　

る
場
合
は
、有
料
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

ス
イ
ン
ピ
ア
矢
祭
☎

　

４
６
‐
２
９
４
２　

「
ス
イ
ン
ピ
ア
矢
祭
」
営
業
時
間
変
更
及
び

夏
休
み
期
間
中
の
利
用
料
等
の
お
知
ら
せ

種目 選手名 学年 記録

自由形50m 吉岡　翼 ２年 30.83

自由形400m 小室慶真 ２年 4：58.10（大会新）

背泳ぎ100m 小室慶真 ２年 1：14.74

バタフライ100m 菊池秀人 ２年 1：30.66

個人メドレー200m 吉岡　翼 ２年 2：52.41

個人メドレー200m 戸田隆翔 １年 3：09.12

■男子個人種目

種目 選手名 学年 記録

自由形50m 森本紗々加 ３年 32.04

自由形50m 近内彩花 ２年 33.80

自由形50m 八幡　澪 １年 36.99

自由形100m 近内彩花 ２年 1：18.13

平泳ぎ100m 森本紗々加 ３年 1：28.37

平泳ぎ100m 八幡　澪 １年 1：46.47

■女子個人種目

　令和３年度第 64 回福島県中
学校体育大会県南中学校水泳競
技大会が６月 16 日（水）にス
インピア矢祭において開催され
ました。
　大会に出場した選手たちは、
県大会出場を目指して日頃の練
習の成果を十分に発揮した泳ぎ
を見せ、１位に輝き、大会新記
録を出すなど素晴らしい功績を
おさめました。
（＊個人種目・団体種目における主

な矢祭中生の結果は左記表のとおり

です。）

第 64回福島県中学校体育大会県南中学校水泳競技大会

夏
休
み
期
間
中
の
利
用
料
等

営
業
時
間
変
更

【第１５回市町村対抗福島県軟式野球大会選手募集】
大会内容▶試合日９月４日 ( 土 ) または５日 ( 日 )（組合せによる）トーナメント戦
選手資格▶矢祭町に住民票があり在住している者、矢祭中学校出身であれば他市町村・他県在住者で
　　　　　も参加できます。
募集締切▶７月２６日（月）

【第８回市町村対抗ソフトボール大会選手募集】
大会内容▶試合日１０月１６日（土）または１７日（日）（組合せによる）トーナメント戦
選手資格▶所属チームの市町村に住民票があり在住している者、矢祭中学校出身であれば他市町村・
　　　　　他県在住者でも参加できます。１８歳以上の者とし、高校生以下は出場を認めません。
募集締切▶７月２６日（月）

【第３３回市町村対抗福島県縦断駅伝競走大会選手募集】
大会内容▶白河市から福島市までの１６区間
※新型コロナウイルス感染症の状況によりコース変更、区間縮小の可能性あり
選手資格▶矢祭町に住民票があり在住している者、矢祭中学校出身であれば他市町村・他県在住者で
　　　　　も参加できます。
応募締切▶７月２６日（月）練習に協力してくれるボランティアも同時募集

申込及び問い合わせ
　矢祭町教育委員会教育課生涯学習グループ☎０２４７-４６- ２２０２

市町村対抗福島県大会矢祭町代表選手を募集します

（１）

　

今
月
号
よ
り
タ
イ
ト
ル
を

「
縁
」
に
改
め
、
今
月
の
婚
活
イ

ベ
ン
ト
情
報
を
発
信
い
た
し
ま

す
。
運
命
の
赤
い
糸
は
「
え
に

し
の
糸
」
と
も
言
わ
れ
て
お
り
、

こ
れ
か
ら
訪
れ
る
人
と
人
の
繋

が
り
、
関
わ
り
合
い
、
巡
り
合

わ
せ
を
大
切
に
、
よ
り
多
く
の

出
会
い
に
結
び
つ
く
よ
う
、「
縁
」

の
き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
、
私

た
ち
出
会
い
プ
ラ
ン
ナ
ー
、
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
（
７
名
）、
サ
ポ
ー

タ
ー
（
10
名
）
が
寄
り
添
い
応

援
致
し
ま
す
。



　

こ
ん
に
ち
は
、
ゲ
ス
ト
ハ

ウ
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
影
山

で
す
。

　

私
が
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

し
て
着
任
し
、
自
宅
待
機
期

間
を
経
た
の
ち
実
際
に
活
動
を

開
始
し
て
一
年
あ
ま
り
が
過
ぎ

ま
し
た
。
初
年
度
は
矢
祭
の
こ

と
を
知
り
、
自
分
の
こ
と
を
町

民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ

く
為
に
奔
走
し
た
一
年
間
で
し

た
。
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
活
動
が

制
限
さ
れ
、
ど
の
程
度
動
い
て

よ
い
の
か
分
か
ら
な
か
っ
た
中

で
も
、
あ
る
程
度
そ
の
目
標

は
達
成
で
き
た
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

２
年
目
と
な
る
今
年
度

は
、「
人
の
集
ま
る
場
を
作

る
」
と
い
う
最
終
目
標
の
実

現
に
一
歩
で
も
近
づ
く
た
め

に
、
よ
り
地
域
密
着
型
と
な

る
活
動
を
展
開
し
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
着
任
当
初
よ
り
滝
川

渓
谷
・
滝
川
の
里
に
惹
か
れ
、

そ
の
近
辺
で
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス

が
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
出
会
っ
た
の
が

「
旧
東
舘
小
学
校
追
分
分
校
」

廃
校
跡
地
、
い
わ
ゆ
る
「
追

分
分
校
」
で
す
。

　

私
は
現
在
、
追
分
分
校
の

校
庭
の
草
刈
り
を
行
っ
て
い

ま
す
。
昨
年
秋
、
初
め
て
そ

こ
を
訪
れ
た
時
、
数
年
間
手

つ
か
ず
の
ま
ま
に
さ
れ
て
い

た
そ
の
場
所
は
、
私
の
背
丈

ほ
ど
の
ス
ス
キ
に
覆
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
こ
ろ
か
ら

何
故
か
こ
の
、
皆
か
ら
忘
れ

去
ら
れ
よ
う
と
し
て
い
た
場

所
に
惹
か
れ
、
追
分
分
校
を

何
と
か
で
き
な
い
も
の
か
と

ず
っ
と
考
え
て
い
た
の
で
す
。

　

毎
週
末
、
滝
川
の
里
の
お

手
伝
い
を
す
る
こ
と
で
、
こ

の
地
区
の
方
々
と
触
れ
合
う

こ
と
が
で
き
、
そ
の
中
に
は

実
際
に
こ
の
分
校
に
通
わ
れ

て
い
た
方
も
多
く
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
。
そ
し
て
、
地
域

の
方
た
ち
を
つ
な
ぎ
、
時
代

を
つ
な
い
で
き
た
、
こ
の
貴

重
な
木
造
校
舎
を
残
し
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
と
し
て
利

用
す
る
の
は
難
し
い
で
す

が
、
そ
の
本
質
的
な
命
題
で

あ
る
「
人
の
集
ま
る
場
を
作

る
」
と
い
う
目
標
に
向
け
、

場
所
の
整
備
を
し
な
が
ら
、

考
察
を
重
ね
、
最
適
な
活
用

方
法
を
見
い
だ
す
こ
と
を
今

年
度
の
第
一
目
標
と
し
て
、

日
々
努
め
て
い
き
ま
す
。

地域おこし協力隊活動日誌　    VOL.45

PROFILE（左下）
近藤秋子【こんどうあきこ】
埼玉県松伏町出身。前職は鉄道
会社勤務。趣味は旅行、スキー、
映画、読書。

ROFILE（左上）
佐瀬和宏【させかずひろ】
千葉県東金市出身。前職は
農協職員。車中泊・旅が趣味。

ROFILE（右上）
影山陽一【かげやまよういち】
宮城県仙台市出身。前職はPCエ
ンジニア、ブライダル音響。

PROFILE（右下）
井上恵【いのうえめぐみ】
福岡県出身。前職はWEBデザイ
ナー。趣味は旅行、歩くこと。

道
ー、

OFILE（左上）
瀬和宏【させかずひろ】
葉県東金市出身。前職は
協職員。車中泊・旅が趣味。

ROFILE（右上）
影山陽一【かげやまよういち】
宮城県仙台市出身。前職はPCエ
ンジニア、ブライダル音響。

ぐみ】
WEBデザイ
歩くこと。
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左▶ススキの陰から姿を現した追分分校校舎／右▶追分区の集会で説明する影山隊員

協力隊員が運営している
Facebook では、隊員
の活動等をさらに詳しく
見ることができます。▶

手元焼・豊田六之助の絵付け作品
　手元焼展覧会への出品依頼に訪れたお宅で、初めて絵
が付けられた六之助の陶器に出合いました。窯跡では黒
褐色の鉄絵が描かれた陶片数枚を見つけていましたが、
この大きな徳利形の壺は呉須（ゴスというコバルト絵具）
によって青く、梅らしいものが描かれています。このよ
うな素朴な絵には、精緻に描く絵画とは異なって、俳画

のような麁
相（粗相）の美しさがあります。簡略に描かれて、「下手上手（へた
うま）」絵と俗に言われることもあります。ここで使われている呉須
は、ドイツからもたらされて明治時代に日本中で広く使われ出した
呉須の、ベロ藍と言われるものかと、はじめ見ていましたが、中国
より古くから渡って来ていた天然の上級な呉須かもしれません。な
ぜこの作品だけに呉須が使われたのか、どのようにそれが入手出来
たのか、謎です。陶片の粗略な鉄絵草花紋も鑑賞してください。

ROFILE
川瀬孝之【かわせたかゆき】
静岡県浜松市出身。前職は書道
用品店経営。音楽鑑賞とお茶が
趣味。担当業務は町文化財振興。

ROFILE
川瀬孝之【かわせたかゆ
静岡県浜松市出身。前職
用品店経営。音楽鑑賞と
趣味。担当業務は町文化

15

ROFILE
長友英雄【ながともひでお】
４２歳。東京都世田谷区出
身。前職は障がい者支援。
担当業務はラズベリー振
興。

H
ideo N

agatom
o

令和３年５月１０日付着任の新たな隊員をご紹介します。

１日１日を大切に業務に取り組みます

　矢祭町の皆さま、はじめまして、５
月から着任しました長友英雄です。ど
うぞよろしくお願いします。
　矢祭町での１日１日を大切に将来を
見据えて業務に取り組んでいきたいと
思います。私は転職を機に産業分野へ
挑戦しようと思い協力隊に応募しまし
た。果樹栽培は他県にもありましたが
矢祭産ラズベリーの将来性にやりがい
を感じました。
　都内では１０年ほど仕事をしながら
週末農業、パソコン・スマホ教室の運
営をしていました。
　前職は視覚障がい者歩行支援装置の
市場開拓に関わり、職歴は造園、コー
ルセンター、社内 SEです。大学では
園芸学部で植物培養の研究をしていま

したが、勉学に励む一方で津軽三味線
の稽古や演劇活動に没頭していまし
た。学外では障がい者パソコン出張サ
ポート、コンサート、スポーツ大会企画
運営グループ等の活動をしていました。
　私は東京生まれですが、家族の都合
により本籍は宮崎県にあります。宮崎
県には大学４年間と社会人として２年
間住んでいました。
　私はお酒が好きで、特に麦焼酎、日
本酒はにごり系、甘味がある発砲系も
好きです。趣味はパソコン修理、郷土
菓子の探求、レトロ建築物撮影です。
　これから矢祭町の地域おこし隊とし
て、魅力を少しでも多くの方々に発信
していけるよう精一杯頑張っていきた
いと思います。
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■休憩スペース（無料）
　ちょっとした休憩やトイレ、フリー
Wi-Fi の利用、コーヒー・紅茶等の無料
提供、地域情報の案内、もったいない文
庫の取り扱いも行っています。
　待ち時間やお買い物の途中など、お気
軽にお立ち寄りください。

■「買ってくっぺ便」のご相談承り中
　買い物の注文・配達サービスを行って
おります。生活用品、お菓子、調味料な
ど一品からでも注文OK！
　詳細等については、下記をご覧いただ
くか『まちの駅やまつり』にお問い合わ
せください。

ＨＰ

Facebook

「買ってくっぺ便」NEWS

矢祭町の宅配サービス「買ってくっぺ便」

　矢祭町民の買い物応援と地元商店の活性化を目指す『町
民のための町民による手づくりサービス』です。
【利用方法】
　①まちの駅に電話をして無料会員登録をする
　②電話（平日：9時～ 16 時）・FAX・メールで注文する
　③まちの駅職員が地元商店から代わりに購入
　④商品を受け取る（平日：9時～ 11 時までのご注文は
　　14 時～ 16 時にお届け。17 時までは、まちの駅での
　　受け取りも可能）

【問い合わせ】
　まちの駅やまつり
　☎：0247-57-5659
　FAX：0247-57-5660
　mail：kattekuppe@yahoo.co.jpp

　まちの駅で「買ってくっぺ便」の受付などを担当し
ている佐川です。
　今月のおすすめは、あおちゃん家の餃子と柳屋精肉
店の揚げ物です。いよいよ７月に入りましたね！美味
しい餃子、揚げ物を食べて、暑い夏を乗り切りましょ
う！ご注文お待ちしております！

俳
句　

ふ
き
の
芽
句
会

茶
畑
の
我
が
ふ
る
さ
と
は
生
き
返
え
り

更こ
ろ
も
が
え衣
那
須
連
山
を
遠
望
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
森　

泰
幸

帰
郷
し
て
「
浜
」
の
想
い
出
合
歓
の
花

猪
よ
り
も
一
足
先
に
山
の
幸

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

鈴
木　

良
夫

初
茄
子
や
ス
マ
ホ
を
持
た
ぬ
暮
し
な
り

人
よ
り
も
隊
列
正
し
蟻
の
道　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

金
沢　

タ
ツ

湧
水
の
音
の
重
な
る
黄
水
仙

故
郷
の
匂
い
な
つ
か
し
栗
の
花

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
本
志
津
子

■７月の展示作品は絵画

「まちの駅やまつり」ではフリースペースを活用し、

町内の方が趣味で製作した作品等を展示しています。

今回の展示作品は福島県総合美術展覧会で入選した、

小松直子さん、金澤まき子さんの作品です。この機

会に是非ご覧ください。
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図 書 館 だ よ り
libr ary Information

「手づくり絵本教室」開催します

７月１０日（土）１０時～１２時
「おはなしの中身を考えよう」
７月１１日（日）１０時～１２時
「絵をかいてみよう」
集合時間▶両日ともに９時４５分
会場▶図書館特別書庫
　講師にかとーゆーこさんをお迎
えして開催します。親子で心に残
る「手づくり絵本」を作ってみま
せんか？小学校３年生以下の方
は、親子でご参加ください。

ＰＩＣＫ　ＵＰ

【今月の休館日】
毎週月曜日

【問い合わせ】
矢祭もったいない図書館　☎ 46-4646　FAX：57-7500

「季節のおはなしかい」（矢祭もったいない図書館　特別書庫）
　７月１１日（日）午後２時～午後３時

「大人のためのおはなしかい」（矢祭もったいない図書館　特別書庫）
　７月１５日（木）午前１０時～正午

【７月のイベント】

短
歌　

矢
祭
町
短
歌
会
四
月
詠
草

最
終
の
列
車
通
過
の
す
ぐ
あ
と
に

線
路
工
事
の
音
響
き
渡
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

星　
　

初
枝

縄
文
の
古

い
に
し
えよ

り
の
米
作
り

早さ
な
ぶ
り

苗
振
を
祝
い
豊
作
祈
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

藤
田　

君
江

甲
高
く
春
野
に
雉
の
声
ひ
び
く

相
鳴
く
声
は
さ
ら
に
高
か
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

齋
藤　

𠮷
民

心
し
て
家
居
楽
し
み
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
者
な
き
町
に
暮
ら
せ
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

片
野　

悦
子

裏
山
で
し
き
り
に
鳴
き
い
る
ウ
グ
イ
ス
を

静
か
に
聴
き
て
妻
と
茶
を
飲
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

片
野　

盛
好

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
終
え
て

後
に
な
り
し
若
者
た
ち
に
済
ま
ぬ
と
思
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
本　

義
勝

紫
の
み
や
こ
わ
す
れ
の
花
咲
け
ば

佐
渡
に
遠お

ん
る流

の
人
徳
を
偲
び
ぬ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

深
谷　

絹
子

気
が
付
け
ば
ボ
ー
っ
と
過
ご
し
た

こ
の
一ひ

と
ひ日
少
し
寂
し
く
友
に
電
話
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
川　

文
江

「あかちゃんおはなしかい」（矢祭もったいない図書館　特別書庫）
　８月５日（木）午前 10時～正午
▶３歳までの乳幼児と、そのご家族のためのおはなし会です。

「プレママ・プレパパおはなしかい」（矢祭もったいない図書館　特別書庫）
　８月５日（木）午後２時～午後３時
▶妊娠している方、パートナー、ご家族の方にむけて、「おはなしかい」を
　 開催します。 体調に合わせてお越しください。

　　  ※生まれてくるお子様に、絵本１冊プレゼントします。

【８月のイベント】
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火遊びは絶対にしません
▶幼年消防クラブ入団式

　６月２５日（金）、やまつりこども園遊戯室にお
いて幼年消防クラブ入団式が行われました。防火思
想の高揚と火に対する正しい知識と理解が必要とさ
れることから幼年消防クラブが結成されており、今
年は３８人の園児が新たに入団し、火の用心を誓い
ました。

TOWN TOPICS
まちの話題 身近な情報を寄せてください。自立総務課総務グループ

TEL ０２４７－４６－３１３１　FAX ０２４７－４６－３１５５

　６月３日（木）、矢祭中学校において人権擁護委
員４名による人権教室が実施されました。１年生
２９名、２年生３９名、３年生３９名が参加し、人
権に関する問題や人権擁護委員の活動等について学
んだ後、DVDを視聴し、生徒それぞれが身近な問
題として考え、真剣に取り組んでいました。

人権って何だろう
▶令和３年度矢祭中学校「人権教室」

　５月２３日（日）、一般財団法人ニワトコ主催の
矢祭の名産「こんにゃく」種イモを植えてみよう
in 矢祭２０２１が開催されました。子どもから大
人まで６０名の参加者は、こんにゃく芋の植え付け
やこんにゃくづくり等を体験し、地域のおいしい食
文化を学びました。

こんにゃく芋の植え付けを体験
▶矢祭名産「こんにゃく」種イモを植えてみようin矢祭２０２１

風といっしょに走る
▶さわやかサイクリング

　５月３０日（日）、さわやかサイクリングが行わ
れました。今年は小・中学生、保護者、一般町民、
ボランティア、事務局を含め８２人が参加し、町中
央公民館から道の駅はなわにかけて、自然豊かな久
慈川サイクリングロードを風といっしょに走りまし
た。

　６月１０日（木）、矢祭小学校において町教育委
員会、矢祭もったいない図書館主催の子ども読書の
街づくり講演会が行われました。講演会に参加した
児童（１・２年生）は絵本作家のとよたかずひこさ
んによる絵本や紙芝居の読み聞かせを楽しんで参加
しました。

　６月６日（日）、矢祭山公園親水広場において町
観光協会によるあゆ釣り解禁セレモニーが開催され
ました。今年も東北地方のトップを切るあゆ釣り解
禁には多くの釣り人が訪れ、午前５時の花火を合図
に解禁された久慈川と矢祭川にてあゆ釣りを楽しん
でいました。

小学校で読み聞かせ
▶子ども読書の街づくり講演会

今年は「矢祭山公園親水広場」でセレモニー
▶あゆ釣り解禁セレモニー

水害への対処と被害軽減について協議
▶矢祭町水防協議会

　６月２２日（火）、山村開発センターにおいて矢
祭町水防協議会が開催されました。協議会では人事
異動により新たに委員となった３人に委嘱状が交付
された後、水防協議会長である佐川町長を議長とし
て、町における水害への対処と被害軽減について協
議を行いました。
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固定資産税▶２期
国民健康保険税▶２期
介護保険料▶２期
納期限（口座振替日）▶８月２日（月）

水道使用料▶５～６月分
納期限▶８月２日（月）
口座振替日▶７月２６日（月）

●今月の納税

低圧進相コンデンサの火災にご注意！
　「低圧進相コンデンサ」が原因と疑われる火災
が発生しています。
　低圧進相コンデンサは３相２００Vの電気回
線（通称「動力」）を使用する工作機械、業務用
冷蔵庫などの電力を節約し、生産性の向上を目
的に工場や商店などで使用されている装置です。
この低圧進相コンデンサは、経年劣化が進むと
内部で短絡などを起こし発火する恐れがあり、
特に、昭和５０年以前に製造されたものは、事
故を防止する保安装置が内蔵されていないため
注意が必要です。また、低圧進相コンデンサか
ら出火する火災は、例年梅雨の季節から暑さが
続く９月にかけて多発していることから、出火
防止について注意を呼び掛けています。

▼低圧進相コンデンサ設置例

　

賃
金
未
払
い
、
解
雇
、
退
職

な
ど
の
労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
に

関
す
る
困
り
ご
と
や
疑
問
に
つ

い
て
の
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
。

　

相
談
は
平
日
の
面
談
や
電
話

で
の
相
談
の
ほ
か
、
電
子
メ
ー

ル
で
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。

相
談
方
法　

来
所
（
福
島
市
中

　

町
８
番
２
号
）・
電
話
（
０
２

　

４
‐
５
２
１
‐
７
５
９
４
）

　
・
電
子
メ
ー
ル（
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
よ
り
受
付
）

相
談
受
付
時
間　

電
話
・
来
所

　

▼
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
０

　

時
、
午
後
１
時
〜
午
後
５
時

問
い
合
わ
せ　

福
島
県
労
働
委

　

員
会
事
務
局
☎
０
２
４
‐
５

　

２
１
‐
７
５
９
４

　

収
入
の
減
少
や
失
業
等
に
よ

り
、
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付

す
る
こ
と
が
難
し
い
場
合
は

「
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納

付
猶
予
制
度
」
の
手
続
き
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
保
険
料
を
未

納
に
し
て
お
く
と
、将
来
の「
老

齢
基
金
年
金
」
や
、
万
が
一
の

と
き
の
「
障
害
基
礎
年
金
」・

「
遺
族
基
礎
年
金
」
を
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
な
い
可
能
性
も

出
て
き
ま
す
。詳
し
い
内
容
は
、

お
住
い
の
市
町
村
役
場
の
国
民

年
金
担
当
窓
口
も
し
く
は
白
河

年
金
事
務
所
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
ご
相
談
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

ね
ん
き
ん
ダ
イ

　

ヤ
ル
☎
０
５
７
０
‐
０
５
‐

　

１
１
６
５（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

／
白
河
年
金
事
務
所
国
民
年

　

金
課
０
２
４
８
‐
２
７
‐
４

　

１
６
１
（
代
表
）

　

白
河
地
方
広
域
市
町
村
圏
整

備
組
合
で
は
、
令
和
４
年
度
採

用
の
消
防
吏
員
候
補
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
詳
細
等
に
つ
い

て
は
左
記
を
ご
覧
い
た
だ
く
か

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
験
資
格　

平
成
７
年
４
月

　

２
日
か
ら
平
成
16
年
４
月

　

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者

（
学
歴
・
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。）

試
験
科
目　

第
１
次
試
験
▼
教

　

養
試
験
（
筆
記
試
験
）・
消

　

防
適
性
検
査
／
第
２
次
試
験

　
（
第
１
次
試
験
合
格
者
）
▼

　

身
体
検
査
・
体
力
検
査
・
作

　

文
・
ロ
述
試
験

試
験
日
時

第
１
次
試
験
▼
令

和
３
年
９
月
19
日
（
日
）
受

付
時
間
▼
午
前
９
時
〜
午
前

　

９
時
30
分
／
試
験
時
間
▼
午

　

前
10
時
か
ら
午
後
１
時
20
分

試
験
会
場　

第
１
次
試
験
▼
新

　

白
信
ビ
ル
（
白
河
市
立
石
96

　

番
地
）

申
込
方
法　

白
河
地
方
広
域
市

　

町
村
圏
消
防
本
部
及
び
各
消

　

防
署
に
準
備
し
て
あ
る
試
験

　

申
込
書
等
に
必
要
事
項
を
記

　

載
し
、
白
河
地
方
広
域
市
町

　

村
圏
消
防
本
部
総
務
課
総
務

　

係
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
試
験
申
込
書
等
は
、
消
防

　
　

本
部
及
び
各
消
防
署
で
配

　
　

布
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

　
　

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

　
　

す
。

申
込
受
付　

令
和
３
年
７
月
１

　

日
（
木
）
〜
８
月
13
日
（
金
）

　

ま
で
（
午
前
８
時
30
分
〜
午

　

後
５
時
15
分
ま
で
）

※
土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日

　
　

は
受
付
事
務
を
行
い
ま
せ

　
　

ん
。

※
郵
送
で
の
申
込
受
付
は
、

　
　

令
和
３
年
８
月
11
日（
水
）

　
　

の
消
印
有
効

問
い
合
わ
せ　

白
河
地
方
広
域

　

市
町
村
圏
消
防
本
部
総
務
課

　

総
務
係
☎
０
２
４
８
‐
２
２

　

‐
２
１
６
８

　

矢
祭
町
に
お
住
ま
い
の
60
歳

以
上
の
方
で
、
セ
ン
タ
ー
の
趣

旨
に
賛
同
さ
れ
た
方
な
ら
ど
な

た
で
も
入
会
で
き
ま
す
。
た
く

さ
ん
の
会
員
さ
ん
が
生
き
が
い

づ
く
り
や
社
会
貢
献
の
た
め
に

お
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
興
味

が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

主
な
業
務　

除
草
作
業
、
剪
定

　

作
業
、
屋
内
外
清
掃
作
業
、

　

家
事
援
助
、
農
作
業

問
い
合
わ
せ　

矢
祭
町
社
会
福

　

祉
協
議
会
☎
０
２
４
７
‐
３

　

４
‐
１
０
５
０

　

自
衛
官
候
補
生
と
は
、
入
隊

後
約
３
ヶ
月
間
、
自
衛
官
候
補

生
と
し
て
必
要
な
基
礎
を
学

び
、
教
育
終
了
後
正
式
に
自
衛

官
と
し
て
任
用
さ
れ
る
制
度
で

す
。

応
募
資
格

18
歳
以
上
33
未
満

　

の
男
女

受
付
期
間　

年
間
を
通
し
て
受

　

け
付
け
て
お
り
ま
す

試
験
期
日
・
場
所　

受
付
時
に

　

お
知
ら
せ
し
ま
す

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

　

症
拡
大
防
止
の
た
め
、
各
予

行事＆お知らせ

情報局情報局
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内

労
働
困
り
ご
と
相
談
窓
口

の
お
知
ら
せ

令
和
４
年
度
採
用

消
防
史
員
候
補
者
試
験

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
随
時
募
集
中

定
に
つ
い
て
は
変
更
す
る
場

　

合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
福
島
地

　

方
協
力
本
部
白
河
地
域
事
務

　

所
☎
０
２
４
８
‐
２
４
‐
０

　

３
７
２

応
募
資
格

18
歳
以
上
33
未
満

　

の
男
女

受
付
期
間

令
和
３
年
７
月
１

　

日
〜
９
月
６
日
ま
で

試
験
期
日

１
次
▼
令
和
３
年

　

９
月
16
日
〜
19
日
の
い
ず
れ

　

か
１
日
／
２
次
▼
令
和
３
年

10
月
９
日
〜
24
日
の
い
ず
れ

　

か
１
日

試
験
会
場

受
付
時
に
お
知
ら

　

せ
し
ま
す

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
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海
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以
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の
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／
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歳
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満
の
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付
期
間
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３
年
７
月
１

　

日
〜
９
月
９
日

試
験
期
日

１
次
▼
令
和
３
年

　

９
月
20
日
／
２
次
▼
令
和
３

　

年
10
月
16
日
〜
21
日
の
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ず
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か
１
日
／
３
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（
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）
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３
年
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月
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日
〜
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日
の
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ず
れ
か
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日
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次
（
空
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和
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年
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13
日
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12
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16
日
の
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か
１
日

試
験
会
場

受
付
時
に
お
知
ら

　

せ
し
ま
す

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

　

症
拡
大
防
止
の
た
め
、
各
予

　

定
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変
更
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る
場

　

合
が
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。

問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
福
島
地

　

方
協
力
本
部
白
河
地
域
事
務

　

所
☎
０
２
４
８
‐
２
４
‐
０

　

３
７
２ 募　

　

集

人　口 ５,５４１人（＋   ３）
男 ２,７２４人（＋   ２）
女 ２,８１７人（＋   １）
世　帯 ２,０９２世帯（＋   ２）

人の動き
６月１日現在の住民基本台帳より

（　）内は前月比

　今月号ではコロナ禍において問題となっ
ている健康二次被害について特集させてい
ただきました。皆さんにはコロナだけでな
く、健康管理にも気をつけていただきたい
と思います。また、取材にご協力いただき
ありがとうございました。　　　　　　（悠）

●あとがき

「火事・救急・救助は119番」
　　 問　棚倉消防署矢祭分署
　　　　  ☎ 46―2119

●町内火災・救急件数
（令和3年1月1日～6月15日）

火災件数　 1 件
救急出動　  99件

消防分署からのお願い

亡くなられた方 年齢 届出者 没月日 地 区
菊池　キヨ 93 芳明 5 / 28 小田川
藤田　ツヤ 90 勝典 6 / 11 金　沢
谷田部ミキノ 92 正 6 / 18 関　岡

●お悔み申し上げます（敬称略）

自
衛
官
候
補
生
を

募
集
し
ま
す

一
般
曹
候
補
生
を

募
集
し
ま
す

航
空
学
生
を

募
集
し
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付

猶
予
制
度
を
知
っ
て
い
ま
す
か

赤ちゃんの名前 誕生月日 保護者 地 区
近藤　奏太 5/21 辰則 ・ 沙織 上関河内

菊池アンナ 6/22 剛気 ・ 萌 小田川

●赤ちゃん誕生おめでとう（敬称略）
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ま
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◆
１
枚
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つ
き
１
名
有
効

◆
他
の
サ
ー
ビ
ス
と
の
併
用
は

で
き
ま
せ
ん４００円温泉入浴券

東舘温泉ユーパル矢祭

発行 /（一財）矢祭振興公社
☎ 0247-46-4300

※ユーパル矢祭では、下記のとおり４００円で入浴できる日帰り温泉券を配布いたしますので切り取ってご利用ください。

上記の金額で御利用できます
曜日・時間の区分はありません
有効期限：令和3年 8月 31日まで

◆
１
枚
に
つ
き
１
名
有
効

◆
他
の
サ
ー
ビ
ス
と
の
併
用
は

で
き
ま
せ
ん４００円温泉入浴券

東舘温泉ユーパル矢祭

発行 /（一財）矢祭振興公社
☎ 0247-46-4300

上記の金額で御利用できます
曜日・時間の区分はありません
有効期限：令和3年 8月 31日まで

◆
１
枚
に
つ
き
１
名
有
効

◆
他
の
サ
ー
ビ
ス
と
の
併
用
は

で
き
ま
せ
ん４００円   温泉入浴券

東舘温泉ユーパル矢祭

発行 /（一財）矢祭振興公社
☎ 0247-46-4300

上記の金額で御利用できます
曜日・時間の区分はありません
   有効期限：令和 3年 8月 31日まで

令
和
3年
7月
2日
発
行

（
毎
月
第
1金
曜
日
発
行
）

N
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日 月 火 水 木 金 土
4 5 6 7 8 9 10

●心の相談会
　    保セ（13：00～16：00）

●マミーサロン
　保セ（10：00～15：00）
●ウォーキング教室

○木村医院☎46-3528 ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ

11 12 13 14 15 16 17
● 3か月児健康審査
　         塙（13：00～13：15）

○あらまちクリニック☎33-8018 ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ

18 19 20 21 22 23 24
●マミーサロン
　保セ（10：00～15：00）

●カンガルーくらぶ○つちやクリニック☎43-2250 ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ○東舘診療所☎46-2312 ○和田医院☎33-2012 ●カンガルーくらぶ

25 26 27 28 29 30 31
●家族の相談会
　    保セ（13：00～16：00）

○大木医院☎33-2424 ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ

8/1 2 3 4 5 6 7
●心の相談会
　    保セ（13：00～16：00）

● 6か月児健康相談
　 保セ（9：30～9：45）
●リトミック
　 保セ（10：30～11：00）
●マミーサロン
　保セ（10：00～15：00）

● 11か月児健康相談
　・歯科クリニック
　 保セ（13：00～13：10）

○深谷クリニック☎33-3223 ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ ●カンガルーくらぶ

■今月の一冊　～わたしのすきな絵本～

読み聞かせ▶幼児～　児童書▶小学校低学年～

『鳥の巣みつけた』

　家の近くで見つけた古い鳥の巣。いったい、ど
んな鳥が住んでいたんでしょう！そんな素朴な疑
問をきっかけに…オーストラリアやシベリア、そ
して南極まで、見つけた鳥の巣全３５種をつぶさ
に描いた美しい絵本です。
　鳥は毎年、卵を産むとき巣をつくります。卵か
らヒナが飛べるようになるまで巣で暮らしていま
す。でも、ヒナが巣立ってしまうと、もう巣はつ
かいません。夜は木の枝などにとまって寝ます。
残された巣は雨や風や雪で自然にこわれていきま
す。（ツバメ、ワシなどの巣はこわれにくいので残っ
ていればつかいます。）
　親鳥はこわがりやすいので、春から夏のあいだ
は、もし巣を見つけても絶対に近づかないように
しましょう。

＊新型コロナウイルス感染症の影響により、
変更となる可能性があります。

矢祭町長　佐川 正一郎
▶鳥の種類や生存する環境、
成長する過程がそれぞれ違い
ます。その環境に適応する能
力に感動します。また、草花
や魚の成長するのも楽しいも
のです。ちょうどこの絵本を
読んだ後、私の工場にも卵を
かかえた鳥の巣を見つけまし
た。何の鳥かわかりませんが、
これから観察します。楽しみ
ができました。人間の成長も
自然や社会環境の変化に対応
しなければなりません。特に
コロナ禍においては、強く感
じます。

出版社▶あすなろ書房　文・絵▶鈴木まもる


